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REZUMAT

Am intitulat prezenta teza de abilitare "Multidisciplinaritate si Inovatie pentru o
Chirurgie si Ortopedie Pediatrica Moderna" tocmai pentru ca aceste doua aspecte au
fost mereu prezente pe parcursul carierei mele medicale si academice in domeniul
Chirurgiei si Ortopediei Pediatrice. Consider ca inovatia si multidisciplinaritatea sunt
aspecte cheie in procesul de a dinamiza si moderniza un domeniu medical si
stiintific. Teza prezinta esenta activitatii mele profesionale, stiintifice si academice,
ulterior dobandirii titlului de doctor in stiinte medicale in anul 2010.

Primul capitol este dedicat realizarilor mele stiintifice de pana acum. Sunt
prezentate principalele teme de cercetare abordate pe parcursul carierei academice:
etiopatogenia Pectus Excavatum la copil, chirurgia pediatricd minim invaziva si
chirurgia pediatrica asistata robotic, ortopedia si traumatologia pediatricda moderna,
minim invaziva, chirurgia defectelor congenitale ale peretelui abdominal precum si
alte domenii de cercetare in care am fost implicat in colaborare cu discipline conexe.
Principalele teme de cercetare au fost prezentate din prisma studiilor si publicatiilor
realizate si in contextul global al realizarilor stiintifice semnificative si de actualitate,
in fiecare subdomeniu abordat. In abordarea fiecarei teme de cercetare am avut
parte atat de provocari cat si de satisfactii enorme. in realizarea studiilor, am folosit
metode dintre cele mai diverse, de la cercetare clinica la metode de cercetare
fundamentala incluzdnd elemente de histologie, genetica medicala,
imunohistochimie si cercetare experimentala, cu alte cuvinte o abordare
multidisciplinara. De asemenea, am demonstrat spirit inovativ atunci cand am
dezvoltat tehnici chirurgicale noi sau am imbunatatit tehnici existente. Tot in acest
capitol am vorbit despre brevetele de inventie realizate de mine si care sunt in
stransa legatura cu temele de cercetare prezentate anterior: sonda nazo-gastrica
pentru tratamentul chirurgical al atreziei de esofag si dispozitiv pentru corectia
defectelor congenitale ale peretelui abdominal.

in acest prim capitol, am vorbit si despre realizarile mele stiintifice prin prisma
publicatiilor realizate, a cartilor de specialitate, a capitolelor in tratate de specialitate,
a recenziilor pentru reviste cotate ISI si citari ale lucrarilor in reviste cotate I1SI. De

asemenea, am prezentat premiile stiintifice obtinute pe parcursul carierei,



apartenenta la structuri profesionale, membru in comitete de organizare a unor
manifestari stiintifice, membru in colectivele de redactie a unor publicatii si ocaziile Tn
care am participat ca lector invitat la manifestari stiintifice. Astfel, sunt autor sau
coautor la peste 70 de lucrari stiintifice in extenso dintre care 24 in reviste indexate
ISI Web of Science, sunt autorul sau coautorul a 4 carti de specialitate si a 6 capitole
in tratate medicale de specialitate; pana la momentul redactarii acestei teze am
realizat 25 de recenzii pentru articole stiintifice publicate in reviste cotate ISI iar
publicatiile mele au adunat un numar de 116 citari in reviste cotate ISI; am obtinut un
numar total de 7 premii pentru lucrari stiintifice si am fost lector invitat la 4
manifestari stiintifice; sunt membru in comitetul editorial si de recenzori a 3 reviste
dintre care 2 ISI, am participat la organizarea a 9 manifestari stiintifice si cursuri
nationale si internationale si sunt membru in 6 asociatii profesionale din tara si din
strainatate. Nu in ultimul rand, am facut parte din echipele a 5 proiecte de cercetare,
pentru unul fiind manager de proiect.

Al doilea capitol include aspecte ale evolutiei si realizarilor mele academice.
Cariera academica am inceput-o in anul 2013 in cadrul disciplinei de Chirurgie si
Ortopedie Pediatrica, Departamentul X| Pediatrie a Universitatii de Medicina si
Farmacie ,Victor Babes” din Timisoara. in anul 2016, am devenit Sef de Lucrari iar
din 2021 sunt Conferentiar Universitar la aceasta disciplina. Activitatea mea
didactica s-a desfasurat cu studentii Facultatii de Medicina si Asistenta Medicala
Generalda. Am coordonat 18 studenti in realizarea lucrarii de licentd, am coordonat
sau participat la elaborarea mai multor lucrari prezentate de studenti si studenti
doctoranzi la congrese si conferinte stiintifice si am participat la organizarea a 8
cursuri postuniversitare.

Capitolul al treilea a rezumat parcursul meu profesional de pana acum cu
accent pe principalele realizéri. in anul 2011, am devenit medic specialist n
specialitatea Chirurgie Pediatrica, iar in anul 2015 am devenit medic specialist in a
doua specialitate, Ortopedie Pediatrica. In anul 2016 am devenit medic primar in
specialitatea Chirurgie Pediatrica. Activitatea medicala am desfasurat-o in Clinica de
Chirurgie si Ortopedie Pediatrica a Spitalului Clinic de Urgenta pentru Copii ,Louis
Turcanu” din Timisoara. Am incercat pe parcursul carierei mele medicale sa
promovez cele mai inalte standarde de performanta in asistenta medicala a micilor
pacienti. De aceea, am incercat s& ma dezvolt profesional continuu, am participat la

peste 50 de conferinte stiintifice medicale si la 27 de cursuri postuniversitare in tara



si in strainatate. Am obtinut atestate de studii suplimentare in mai multe domenii
cum ar fi: ecografia generala, chirurgie pediatrica laparoscopica sau chirurgie
asistata robotic. Din punct de vedere profesional, am fost un partizan al metodelor
moderne si inovative de tratament in Chirurgia si Ortopedia Pediatrica. Am
imbratisat devreme in cariera mea metodele minim invazive de tratament cum ar fi
laparoscopia, endourologia, chirurgia asistata robotic, tratamentul cu focar inchis al
fracturilor oaselor lungi la copii. Tot cu scopul de a ma dezvolta profesional si de a-
mi spori cunostintele si abilitatile de a trata copiii cu patologie chirurgical-ortopedica,
am participat la mai multe schimburi de experientd si stagii de pregatire in
strainatate. Nu in ultimul rand, am avut in vedere si actiuni cu scop caritabil care au
avut menirea sa ajute spitalul si clinica in care activez.

In ultimul capitol, cel de-al patrulea, am prezentat viziunea mea privind
dezvoltarea in continuare a carierei academice. Am plecat in realizarea planului de
la o analizd SWAT, cu dorinta de a stabili cu o precizie mai bund premisele de la
care plec in acest demers. Am planificat ca in cariera mea academica sa urmaresc
concomitent mai multe directii: cercetarea stiintifica, educatia, cresterea prestigiului
Universitatii precum si dezvoltarea personala. In cercetarea stiintifica intentionez sa
continui temele de cercetare dezvoltate pana in prezent, cum ar fi; elucidarea
etiopatogeniei Pectus Excavatum sau chirurgia pediatrica minim invaziva, precum si
sa dezvolt proiecte si studii in domenii noi cum sunt urologia si endourologia
pediatrica. Mi-am propus de asemenea, sa merg mai departe spre a transpune in
practica conceptele brevetate anterior si sa brevetez altele noi. O parte importanta o
va reprezenta, de asemenea, implicarea si incurajarea tinerilor medici, studenti,
studenti doctoranzi in proiecte de cercetare stiintifica.

in ceea ce priveste educatia, intentia mea este de a-mi dezvolta abilitstile
pedagogice si de a implementa metode de predare moderne, interactive. Tot in
domeniul educatiei, se inscriu cursurile postuniversitare, intentia mea va fi de a
participa in continuare la organizarea cursurilor devenite deja traditie, cum este cel
de chirurgie pediatrica minim invaziva si de a dezvolta altele noi. Nu in ultimul rand
materialele didactice, cursurile, indrumarele de lucrari practice necesita actualizare
periodica, iar pentru domenii cum este Chirurgia Pediatrica Laparoscopica sunt
necesare materiale noi.

Voi urmari cresterea prestigiului Universitatii, a Departamentului XI Pediatrie,
a Disciplinei de Chirurgie si Ortopedie Pediatrica prin reprezentarea lor activa la



conferinte si congrese stiintifice, prin reprezentarea lor in organizatii profesionale,
organizatii stiintifice sau in comitetele de organizare a unor evenimente stiintifice. De
asemenea, prestigiul si vizibilitatea universitati noastre va creste odata cu
publicarea de articole stiintifice, de carti sau tratate de specialitate.

Bibliografia cuprinde un numar de 219 de referinte bibliografice si este
redactata conform normelor stabilite de Universitatea de Medicind si Farmacie
,Victor Babes” din Timisoara.

Teza de abilitare se incheie cu prezentarea celor 10 lucrari stiintifice

reprezentative.
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