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INFORMAŢII PERSONALE Monica Rodica Miclos-Balica 

strada Corneliu Coposi, 310003 Arad (România) 

   0741974790 

moni.0912@yahoo.com 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

02.03.2020–prezent        Medic specialist cardiologie SCM Neuromed Timisoara 

01.04.2020–prezent        Medic specialist cardiologie SCJUT “Pius Brinzei” – contract de garzi 

01/01/2015–15.01.2020 Medic rezident cardiologie 

Institutul de Boli Cardiovasculare Timisoara, Timisoara (Romania) 

01/04/2018–Prezent Medic rezident cardiologie 

Spitalului Clinic Judetean de Urgenta „Pius Brinzeu”, Timisoara (România) 

Garzi linia intai 

01/08/2014–20/12/2014 Medic cu competente limitate 

S.C. Rubiomed SRL, Arad (România) 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

01/03/2020– Prezent        Pregatire in Ecografie Abdominala 

01/06/2019–01.11.2020     Competenta in Ecocardiorgafie Transesofagiana 

                          
01/10/2017–Prezent Doctorand 

Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes", Timisoara (România) 

Evaluarea acuratetei si preciziei determinării compozitiei corporale prin antropometrie 
ultrasonografica 

01/10/2008–15/07/2014 Licenta in medicina 

Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes", Timisoara (Romania) 

15/09/2004–15/06/2008 Liceul - sectia matematica-informatica engleza intensiv 

Colegiul National "Moise Nicoara", Arad (România) 

http://europass.cedefop.europa.eu/
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COMPETENŢE PERSONALE 

 
Limba(i) maternă(e) română 

 
 

Limbile străine 

 

 
engleza C1 C1 C1 C1 C1 

germană C1 C1 C1 C1 C1 

 
 
Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat  
 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

Activitati organizatorice in cadrul seriei din care am facut parte in perioada facultatii (organizat 
examenele din cadrul sesiunilor 

 

Mittelstufe Deutsch des Osterreichischen Sprachdiploms Deutsch (C1) 

ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie Discurs oral  

 

Cambridge Advanced Exam (C1) 

http://europass.cedefop.europa.eu/
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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Competențele digitale AUTOEVALUARE 

 

Procesarea 
informaţiei 

 
Comunicare 

Creare de 
conţinut 

 
Securitate 

Rezolvarea de 
probleme 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

 
Utilizator elementar 

 
Utilizator elementar 

 
Utilizator elementar 

Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

 

 
 

INFORMAŢII SUPLIMENTARE 
 

Conferinte si publicatii din perioada 
doctoratului 

“Evaluation of the accuracy and reliability of body composition analysis by ultrasound anthropometry “ 

Autori : Monica Miclos-Balica, Falk Schick, Sandra Popa, Irina Sima, Onisim Cirja, Vasile Pupazan, 
Adrian Neagu, Monica Neagu Lucrare prezentata in cadrul Conferintei Nationale de Biofizica 
Medicala 7-10 septembrie 2018 

Mentiunea II in cadrul sesiunii de postere la sesiunea ştiinţifică a studenţilor-doctoranzi, care a avut 
loc cu ocazia Zilelor Universităţii de Medicină „Victor Babeş” Timişoara, în data de 12.12.2018 

 
                                                                   “Using ultrasound to assess normal weight obesity” 

  Autori: Monica Miclos-Balica, Paul Muntean, A. Petras, A. Daoud, Sandra Popa, Irina Sima, 
Bogdan  Glisici, Onisim Cirja, Falk Schick, Adrian Neagu, Oana Munteanu, Vasile Pupazan, Monica 
Neagu, National Online Conference of Biophysics, June 14-16, 2020, Brasov. - oral presentation. 

 
Monica Miclos-Balica, Paul Muntean, Falk Schick, Horia Haragus, Bogdan Glisici, Vasile 
Pupazan, Adrian Neagu, and Monica Neagu (2021) Reliability of body composition assessment 
using A-mode ultrasound in a heterogeneous sample, European Journal of Clinical Nutrition, 
75:438-445; DOI: 10.1038/s41430-020-00743-y Journal Category: Institute for Scientific 
Information (ISI)  Impact Factor (IF): 4.016 Absolute Influence Score (AIS): 1.011 
 
Monica Miclos-Balica, Paul Muntean, A. Petras, A. Daoud, Sandra Popa, Irina Sima, Bogdan 
Glisici, Onisim Cirja, Falk Schick, Adrian Neagu, Oana Munteanu, Vasile Pupazan, Monica Neagu 
(2020) Using ultrasound to assess normal weight obesity, Romanian Journal of Biophysics 30: 
77-90. Journal Category: International Database (BDI)  

 

 

Coautor la lucrari stiintifice 
prezentate in cadrul Congreselor 

de Cardiologie 

"Agregare de leziuni complexe in acelasi grup familial. Capcane diagnostice" Congresul National de 
Cardiologie, Septembrie 2016– As. Univ. Dr. Adrian Lacatusu, dr. Ramona Albulescu, dr. Celia Bota, 
Dr. Monica Balica 

"Drum presarat cu surprise intr-un caz de endocardita bacteriana" – dr. Adrian Lacatusu, dr. Monica 
Balica, dr. Celia Bota. 

"Dismorfism valvular aortic sever în context genetic. Cazuri multiple în același grup familial". A. 
Lăcătușu, A.Ciulpan, C. Bota, K. Nagy, M. Balica, I. Golgot, Timișoara- Conferinta Nationala de a 
Grupurilor de Lucru Mai 2016 

„Când natura găsește o cale!" Malformație venoasă cu fluxuri ocolitoare, A. Lăcătușu,A.Ciulpan, C. 
Bota, K.Nagy, M. Balica, I. Golgot, Timișoara - Conferinta Nationala de a Grupurilor de Lucru Mai 2016 

 

Stagii de pregatire in strainatate Germania - Bad Oenhausen - "Zentrum fur Angeborene Herzfehler" - 15.10.2016 - 18.11.2016 - 
participare la activitatile din cadrul clinicii, anestezie generala, asistare la operatii pe cord deschis la 
pacienti cu patologie congenitala, cardiologie interventionala, transplant cardiac. 

Irlanda, Drogheda -septembrie 2011 practica de vara sub indrumarea As. Univ. Dr. Richard Gavin 

 

Lucrari prezentate in cadrul 
conferintelor din perioada facultatii 

http://europass.cedefop.europa.eu/
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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"Mediastinal adenopathy in non-
small lung cancer " - Conferinta 
Medis, Mai 2013 

"Small groups - crossing the academic history" - Conferinta din cadrul programului " Students as peer- 
Teachers and Mentors – a workshop in Contemporary Educational Methods" - Viena, 2012 

 

Premii obtinute in perioada 
facultatii 

Premiul I la Competitia de Anatomie - Medis 2010 

Bursa studiu in cadrul anilor universitari 2010-2011; 2011-2012; 2012-2013; 2013-2014 

 

Activitati desfasurate in perioada 
facultatii 

Participare la activitati de laborator in cadrul proiectelor de cercetare a mediului peritumoral in 
neoplasmul mamar, alaturi de dr. Florina Bojin (ianuarie - iunie 2010) 

Curs de formare in asistenta medicala de urgenta (30 iulie – 10 august 2012) Unitatea de Primiri 
urgente Targu Mures 

Practica de vara in cadrul Unitatii de Primiri Urgente Arad si in cadrul sectiei de oncologie. 

 
Participare la conferintele PRIME (Partnership in International Medical Education) 

Participarea la conferinte organizate de Asociatia Medicilor Crestini 

http://europass.cedefop.europa.eu/

