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DISCIPLINELE POSTULUI: Farmacie clinică; Comunicarea cu pacientul; Comunicare 

medicala; Comunicare în farmacie; Comunicare şi aptitudini profesionale (opțional). 

 

1. Farmacia clinică : definirea conceptului, istoric, atribuțiile farmacistului clinician în spital 

și în farmacia comunitară 

2. Analiza științifică și validarea prescripției medicamentoase 

3. Probleme de iatrogenie medicamentoasă  

4. Interacțiuni medicamentoase clinic semnificative (definiție, mecanisme, manifestări 

clinice majore) 

5. Aderența și persistența pacientului la tratamentul medicamentos 

6. Particularități ale farmacoterapiei la copii  

7. Particularități ale farmacoterapiei în perioada de alăptare 

8. Medicația în cursul sarcinii 

9. Managementul farmacoterapiei la persoanele vârstnice  

10. Medicamente potențial inadecvate la persoanele vârstnice: criteriile Beers 2023 

11. Medicamente potential inadecvate și potențial omise la pacienții de vârsta a III-a: criteriile 

STOPP/START v.3, 2023 

12. Particularităţi ale tratamentului la pacienţii cu boală cronică renală 

13. Farmacoterapia pacienţilor cu insomnie 

14. Farmacoterapia pacienţilor cu anxietate 

15. Medicația bolii Parkinson 

16. Tratamentul medicamentos la pacienții cu boală Alzheimer 

17. Farmacoterapia durerii centrate pe pacient: durerea nociceptivă 

18. Farmacoterapia durerii centrate pe pacient: durerea de tip neuropat 

19. Farmacoterapia pacienților cu depresie unipolară 

20. Medicația pacienților cu diabet zaharat de tip II: criterii de alegere ale medicamentelor, 

particularități la gravide și vârstnici, consilierea pacientului 

21. Tratamentul ulcerului gastro-duodenal: criterii de alegere ale medicamentelor, optimizarea 

farmacoterapiei, consilierea pacientului 

22. Medicația pacientului cu sindrom dislipidemic 

23. Tratamentul osteoporozei: criterii de alegere a medicației (preventiv / curativ), optimizarea 

farmacoterapiei, consilierea pacientului  

24. Tratamentul medicamentos la pacienții cu astm bronşic: criterii de alegere ale 

medicamentelor, prevenirea efectelor iatrogene, educația terapeutică a pacientului 

25. Particularităţi ale tratamentului la pacienţii cu insuficiență cardiacă 

26. Tratamentul medicamentos în HTA esențială: factorii care influențează riscul CV global, 

medicamente anti HTA de primă intenție la pacientul cu comorbidități, strategia terapeutică 

în HTA  

27. Farmacoterapia pacienţilor cu BPCO. 



28. Farmacoterapia pacienţilor cu afecţiuni tiroidiene: hipo- și hipertiroidia 

29. Medicația pacienţilor cu hepatită virală C 

30. Tratamentul infecțiilor respiratorii înalte și joase. 

31. Tratamentul infecțiilor urinare bacteriene. 

32. Farmacoterapia infecțiilor ginecologice. 

33. Particularităţi ale tratamentului anticoagulant 

34. Revizuirea schemelor terapeutice complexe. Conceptul de "medication review". 

35. Conceptul de "medication reconciliation". 

36. Importanța comunicării cu pacientul în practica clinică curentă. Comunicarea verbală 

versus comunicarea non-verbală. 

37. Abilități de chestionare, de ascultare și de a răspunde ale farmacistului clinician. 

38. Comunicarea cu categorii speciale de pacienți (pacientul vârstnic, pacientul în stadiul 

terminal al bolii, pacientul psihiatric). Abordarea părinților unui copil. 
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