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Tematica si bibliografie pentru proba didactica —

postul conferentiar pozitia 80 -disciplina de Medicina Muncii

1. Medicina Muncii - curs introductiv Rolul medicinei muncii. Definitii. Notiuni privind
expunerea profesionala. Conditia de muncd. Boala profesionald. Accidentul de munca. Relatia
biunivoca munca-sanatate. Serviciile de medicina muncii — atributii.

2. Riscul profesional si managementul riscului. Legislatia de medicina muncii din Romania si
UE. Promovarea sanatatii la locul de munca (PSLM). Riscuri profesionale in sdnatate.

3. Pneumoconiozele. Definitie si clasificare. Diagnostic pozitiv al pneumoconiozelor.
Clasificarea radiografiilor Biroului International al Muncii Silicoza, pneumoconioza minerului la
carbune, azbestoza, berilioza (expunere profesionala, factori etiologici, mecanism de actiune,
simptomatologie clinicd, examindri paraclinice, diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, principii de
tratament, evolugie, prognostic, profilaxie)

4, Patologie alergica profesionald. Afectiuni respiratorii si cutanate profesionale cu componenta
alergica Rinita alergica profesionala, astmul bronsic profesional, bisinoza, alveolita alergica
extrinseca, dermatozele profesionale (expunere, factori etiologici, mecanism de actiune,
simptomatologie clinicd, examinari paraclinice, diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, evolutie,
principii de tratament, prognostic, profilaxie) Dermatita de contact profesionala — forme, diagnostic
pozitiv, diagnostic diferential, evolutie, principii de tratament, prognostic, profilaxie)

5. Toxicologie profesionala. Risc biologic Cancer profesional. Notiuni generale de toxicologie
industriala (definitii, masurarea noxelor la locul de munca-criterii, valori limita, indicatori in
toxicologie, cai de patrundere, mecanisme generale de actiune, profilaxie, aspecte practice) Lista
IARC si conditiile de diagnostic al cancerului profesional Risc biologic: grupe de risc si principii de
clasificare si profilaxie.

6. Expunerea profesionala la noxe fizice Patologia profesionala datorata expunerii la zgomot si
vibratii mecanice (oboseala auditiva, hipoacuzia si surditatea profesionala, boala de vibratii generala,
boala de vibratii loco-regionala - definitii, etiologie, mecanism de actiune, examen clinic, paraclinic,
diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, principii de tratament, evolutie, prognostic, profilaxie)
[luminatul si sdnatatea. Patologia profesionala datorata expunerii la campuri electromagnetice,
radiatii ionizante si neionizante (sindromul acut de iradiere, sindromul cronic de iradiere; definitii,
etiologie, mecanism de actiune, diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, principii de tratament,
evolutie, prognostic, profilaxie)

7. Notiuni de ergonomie profesionald. Sanatatea mentald si munca. Stresul profesional.
Ergonomia (definitie, principii generale). Principii ergonomice in munca in pozitie sezanda. Principii
ergonomice in munca in pozitie ortostatica. Principii ergonomice in munca in forta. Notiuni generale
privind stresul si stresul profesional. Factorii de stres neuropsihic profesional. Modalitati de
“coping”.
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