
 

 

 

 

 

Clinica universitară Medicină Internă: Diabet, nutriție, boli metabolice și reumatologie 

sistemică 

Sef de Lucrari poziția 15, Nutriția în diversele cicluri de viață (sarcină, lactație, copil, vârstnic) 

(opțional); Medicină internă și specialități medicale – modul Diabet și boli de nutriție; Fitoterapia. 

Nutriție vegetariană; Diabet și boli de nutriție. Reumatologie 

 

Tematica: 
1. Nutriția la copilul nou născut și sugar 

2. Nutriția la categoria de vârstă 6-12 luni 

3. Nutriția copilului preșcolar 

4. Nutriția copilului școlar și adolescent 

5. Nutriția în perioada de pubertate 

6. Nutriția la gravidă 

7. Nutriția la gravida cu diabet zaharat 

8. Nutriția în perioada de alăptare 

9. Nutriția persoanei vârstnice 

10. Nutriția persoanei vârstnice instituționalizate 

11. Nutriția parenterală la vârstnic 

12. Dieta vegetariană – aspecte particulare in diverse cicluri de viață 

13. Dieta low carb – aspecte particulare in diverse cicluri de viață 

14. Pacientul adult cu chirurgie metabolica 

15. Diabet zaharat: definiţie, importanţă, etiopatogenie, tablou clinic, diagnostic 

16. Diabet zaharat: tratament 

17. Diabet zaharat: complicaţii acute 

18. Diabet zaharat: complicații cronice 

19. Principiile alimentației sănătoase 

20. Principiile alcătuirii regimului alimentar 

21. Obezitatea 

22. Dislipidemiile 

23. Hiperuricemiile 
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