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FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “VICTOR BABEȘ” 
TIMIȘOARA 

1.2 Facultatea FACULTATEA DE MEDICINA DENTARĂ 

1.3 Departamentul 1 

1.4 Domeniul de studii de ..................1) LICENȚĂ 

1.5 Ciclul de studii2) LICENTĂ 

1.6 Programul de studii/ Calificarea APS 

 

2. Date despre disciplină  

 2.1. Denumirea disciplinei GERONTOSTOMATOLOGIE 

2.2 Titularul activităţilor de curs  

2.3 Titularul activităţilor de laborator  

2.4 Anul de studiu 2 2.5 Semestrul 4 2.6 Tipul de 

evaluare 
 C 2.7 Regimul 

disciplinei 

Conţinut3) DS 

Obligativitate3) DO 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)  

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 3.2 din care: curs 1 3.3 laborator 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 28 3.5 din care: curs 14 3.6 laborator 14 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 1 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 1 

Pregătire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri  

Tutoriat 1 

Examinări   

Alte activităţi  

3.7 Total ore studiu individual 3 

3.8 Total ore pe semestru 28 ore 

 

3.9 Numărul de credite5) 1 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum preventie oro-dentara, ergonomie, diagnostic oro-dentar, materiale dentare, fiziologie, 

educatie pentru sanatate, tehnica ingrijirii bolnavului 

4.2 de competenţe Evaluarea sanatatii generale a pacientului, Recunoasterea structurilor anatomice  

precum si a elementelor patologic din cadrul extremitatii cefalice. Corelatii intre 

sanatatea generala si cea oro-dentara 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului  Telefoanele mobile vor fi închise în timpul cursurilor, nefiind tolerate 

convorbirile telefonice în timpul cursului, nici părăsirea de către studenți 

a sălii de curs în vederea preluării apelurilor telefonice personale; 

 Nu va fi tolerată întârzierea studenților la curs întrucât aceasta se 

dovedește disruptivă la adresa procesului educațional; 

 Prezența la curs este obligatorie, fiind acceptate un maxim de 30%  absențe 

5.2 de desfăşurare a seminarului/ 

laboratorului/ proiectului 
 .Prezența obligatorie, fiind acceptate un maxim de 20% de absențe 

 

6. Competenţe specifice acumulate 
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 1. Dezvoltarea unui vocabular medical util in practica medicală 

2. Posibilitatea de a comunica si monitoriza persoanele in varsta, persoanele cu deficiente fizice si mentale 

3. Posibilitatea de a monitoriza si trata persoane incadrate in comunitatea geriatriei 

4. Capacitatea  de a educa prin utilizarea mijloacelor de comunicare  

 

1. 

2. 

3. 

4 
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1. Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, alegerea , 

metodei de lucru, timpilor de lucru, şi riscurilor aferente unui diagnostic 

eronat 

2.  Identificarea rolurilor şi responsabilităţilor asistentei de profilaxie stomatologice 

3. Să demonstreze preocupare pentru perfecţionarea profesională. 

4. Sa fie capabili sa lucreze in colegii, cu medicii specialisti de medicina generala 

 

 

1. 

2. 

3. 

 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competenţele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei -familiarizarea studentului cu notiunile privind modificarile fiziologice si 

patologice ale starii generale a pacientului varstnic in legatura cu starea locala a  

sistemului stomatognat 

 

7.2 Obiectivele specifice - corelarea modificarilor fiziologice si patologice aparute pe masura inaintarii in 

varsta cu etapele de profilaxie 

 

 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de 

ore 

Observaţii 

1. Noţiuni introductive - definiţia 

gerontostomatologiei, stadiile de 

evoluţie, epidemiologie 

 Prelegere orală susţinută cu ajutorul 

prezentărilor Powerpoint 

structurate, interactive, conform 

tematicii, însoţite de o 

iconografie bogată şi sugestivă, 

care vor fi disponibile pe 

platforma de e-learning Moodle a 

universității. 

• Materialul informativ este 

adaptat continuu cu cele mai noi 

informaţii din domeniul 

fiziopatologiei maladiilor 

studiate, cu descrierea 

implicațiilor diferitelor afecțiuni 

pentru medicina dentară. 

• Fiecare curs prezintă la început 

obiectivele educaționale și se 

încheie cu rezumatul noțiunilor 

prezentate 

 

1  

2. Imbatranirea fiziologica si patologica 

generala. Geropatiile-declinul 

sistemului locomotor, circulator si a 

sistemului respirator 

1 

3. Procese de involutie fiziologice ale 

sistemului stomatognat-

epidemiologie, modificarile 

antropometrice ale fetei, modificari 

ale tesuturilor dentare 

1 

4. Modificările specifice 

procesului de îmbătrânire la nivelul 

sistemului stomatognat-modificari 

ale tesutului conjunctiv de sustinere 

parodontal, modificari ale mucoasei 

orale 
 

1 

5. Modificările specifice 

procesului de îmbătrânire la nivelul    

sistemului stomatognat- modificari 

ale tesutului conjunctiv de sustinere 

parodontal, modificari la nivelul 

tesutului osos, muscular 
 

1 

6. Modificările specifice 

procesului de îmbătrânire la nivelul    

sistemului stomatognat- modificari 

ale microbiomului oral, ale glandelor 

salivare si ale ATM 

1 

7. Aspecte clinice ale alterarilor odontale 

specifice persoanelor varstnice 

1 

8. Hipermineralizarea pulpara, aspecte 

clinice ale afectarii odontale in 

gerontostomatologie 

1 

9. Aspecte ale modificarilor parodontale si 

mucozale la varstnici 

1 

10. Notiuni de profilaxie in 

gerontoprotetica- consideratii 

generale, modificari tisulare 

1 

11. Notiuni de profilaxie in 

gerontoprotetica- consideratii generale 

in restaurarile protetice mobile si 

mobilizabile 

1 

12. Evaluarea clinica si paraclinica in 1 
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gerontostomatologie 

13. Stabilirea diagnosticului in 

gerontostomatologie 

1 

14. Dispensarizarea pacientului varstnic 

 

1 

1. ………..28    

Bibliografie obligatorie: Prezentări PPT la care studenții au avut acces direct și pe care le primesc după fiecare curs. 

 

Bibliografie facultativa  

Articole din reviste de specialitate indexate ISI 

8.2 Seminar/ 

 Laborator /stagiu/ proiect 

Metode de predare-învăţare Număr de 

ore 

Observaţii 

1. Pregatirea 

cabinetului si a 

echipei de lucru in 

vederea evaluarii si 

tratamentului 

bolnavului varstnic. 

PRELEGERE+DEZBATERE+STUDII - 

PREZENTĂRI DE CAZ 

 

1  

2. Intocmirea 

documentatiei. 

Intreţinerea  

conexiunilor 

interdisciplinare 

necesare evaluării şi 

tratamentului 

vârstnicului 

1 

3. Depistarea 

fenomenelor de 

senescenţă şi a 

patologiei specifice 

generale şi locale la 

nivelul elementelor 

sistemului 

stomatognat 

1 

4. Evaluarea clinica 

generală şi locală a 

pacientului in 

Gerontostomatologi

e. 

1 

5. Aplicabilitate 

clinica- stabilirea 

geroindexului 

1 

6. Examene 

complementare in 

evaluarea 

pacientului varstnic 

1 

7. Pacientul vârstnic- 

stabilirea  relatiei 

stării nutriţionale- 

sanatate orala   

1 

8. Întocmirea planului 

de tratament 

profilaxie a 

pacientului varstnic 

1 

9. Educatia sanitara a 

pacientului varstnic 

1 

10. Particularitati de 

profilaxie si 

igienizare 

individuala si 

profesionala la 

varstnic 

1 

11. Dispensarizarea 

activă a pacientului 

varstnic 

1 

12. Tehnici de 1 
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recuperare 

funcţională 

13. Comunicarea cu 

pacientul 

1 

14. Recapitulare 1 

Bibliografie obligatorie: 

1. 

2. 

.... 

Bibliografie facultativă: 

1. 

2. 

..... 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţilor epistemice, asociaţilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Cunoştinţele şi deprinderile sunt stabilite ca obiective didactice şi precizate ca atare în programe analitice revizuite anual. 

După analiza în cadrul disciplinei, acestea sunt discutate şi aprobate în cadrul departamentului, în sensul armonizării cu alte 

discipline. Pe tot acest parcurs este evaluată sistematic, pe cât posibil direct, corespondenţa dintre conţinut şi aşteptările 

comunităţii academice, a reprezentanilor comunității, a asociațiilor profesionale și angajatorilor. Ca scop primar, disciplina 

urmăreşte să ofere studenţilor premise optime pentru următorii ani de studiu din cadrul programului de Licenţă în Asistență 

de Profilaxie Stomatologică, în perspectiva angajării cu succes, imediat după absolvire, în România şi in alte ţari din UE. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs Cunoştinţe pentru nota 5:  

. Cunoştinţe pentru nota 5:  

enumerarea factorilor de 

risc  infecțioși responsabili 

de producerea unei infecții 

precum și a principalelor 

implicații pentru medicina 

dentară  

 

 

Cunoştinţe pentru nota 10: 

cunoaşterea principalelor 

surse, căi de transmitere a 

infecțiilor, a clasificării lor, 

a  metodelor  utilizate în 

prevenirea   contaminării, a 

menținerii  condițiilor 

igienico-sanitare în 

laboratoarele de tehnică 

dentară......... 

: 

.......... 

test grila cu 50 intrebari  

obținerea unui punctaj minim de 200 

puncte 

 

 

 

 

 

 

obținerea unui punctaj minim de 450 

puncte la la testul glilă 

100% 

10.5 Laborator/Stagiu Cunoştinţe pentru nota 5:  

.......... 

Cunoştinţe pentru nota 10: 

..........  

  

10.6 Standard minim de performanţă 

 

   

     

Data completării 

 

 

Semnătura titularului  de curs 

 

Semnătura titularului de 

laborator/stagiu 

1.......................................... 

2…… 

Semnătura sefului de disciplina 
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Data avizării în departament 

 

 

Semnătura directorului de departament 

Prof. Dr..JUMANCA DANIELA           

 

 

Notă: 

1) Domeniul  de studii - se alege una din variantele: Licenţă/ Masterat/ Doctorat (se completează conform cu 

Nomenclatorul domeniilor şi al specializărilor/ programelor de studii universitare în vigoare) ;  

2) Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licenţă/ Master/ Doctorat; 

3) Regimul disciplinei (conţinut) - se alege una din variantele: DF (disciplină fundamentală)/ DD (disciplină din 

domeniu)/ DS (disciplină de specialitate)/ DC (disciplină complementară) -  pentru nivelul de licenţă; DAP 

(disciplină de aprofundare)/ DSI (disciplină de sinteză)/ DCA (disciplină de cunoaştere avansată) -  pentru nivelul 

de masterat; 

4) Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplină obligatorie)/ DO (disciplină 

opţională)/ DFac (disciplină facultativă); 

5) Un credit este echivalent cu 25 de ore de studiu (activităţi didactice şi studiu individual). 

*nr de ore de studiu individual (punctul 3.7.) = nr total ore (nr credite X 25) minus nr. ore din planul de invatamant 

(punctul 3.4) minus ore alocate pentru examinari. Aceste ore se impart intre  

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe  

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  

Pregătire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri  

Tutoriat  

 

6) Pentru specializările şi/sau disciplinele a căror tematică se regăseşte în bibliografia de rezidenţiat, aceasta devine 

obligatorie. Dintre titlurile bibliografice, 50% trebuie să fie din ultimii 5 ani. 

 

 


