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INFORMAŢII PERSONALE BĂLULESCU LIGIA-ADA 

 

 Timișoara (România)  

(+40) 737167760   

ligia_balulescu@yahoo.com  

Sexul Feminin | Data naşterii 26/09/1992 | Naţionalitatea română  

 
 

  

EXPERIENŢA 
PROFESIONALĂ 

 

  

2023 - prezent Medic specialist Obstetrică-Ginecologie 

 Spitalul Clinic Municipal de Urgență, Spitalul Odobescu, Timișoara (România)  

 

2019 - prezent Medic rezident în specialitatea Obstetrică-Ginecologie 

 Spitalul Clinic Municipal de Urgență, Spitalul Odobescu, Timișoara (România)  

 

Doctorand 

 

Universitatea de Medicină si Farmacie ,,Victor Babeș”, Timișoara 

2018-2022 

 

Medic rezident în specialitatea Obstetrică-Ginecologie 

 Spitalul Clinic Municipal de Urgență, Spitalul Odobescu, Timișoara (România)  

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

 

2011-2017 Diplomă de doctor-medic  

Universitatea de Medicină si Farmacie VICTOR BABEȘ Timișoara, Facultatea de 
Medicină, Specializarea Medicină generală 

 

2007-2011 Liceu - Diploma bacalaureat  

Colegiul National Traian, Drobeta Turnu Severin (România)  

 

 

 

 

 

 



 

20/6/18  © Uniunea Europeană, 2002-2018 | http://europass.cedefop.europa.eu   Pagina 2 / 4  

 

 
COMPETENŢE 
PERSONALE 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

Limba(i) maternă(e) 

 

 

 

română 

  

Limbile străine ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

engleză B2 B2 B2 B2 B2 

  

franceză B1 B1 B1 B1 B1 

  

      

 Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

 

Competenţe de comunicare - bun spirit de echipă 

- capacitatea de adaptare la medii multiculturale 

- bune abilități de comunicare 

 

Competențele digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare Creare de conţinut Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

independent 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

experimentat 

 Competenta ECDL 

 

INFORMAŢII 
SUPLIMENTARE 

 

ULTRASONOGRAFIE OBSTETRICALA SI  GINECOLOGICA 

LAPAROSCOPIE GINECOLOGICA 

HISTEROSCOPIE  

COLPOSCOPIE 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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Activitate științifică  

Membru al Societatii de Obstetrica si Ginecologie din Romania 

Membru în Comitetul de organziare al Conferinței: Actualități în chirurgia ginecologică laparoscopică 
și vaginală, Timișoara, 2018 

Co-autor al capitolului Patologia anexelor fetale in tirmestrul I, Sarcina de prim trimestru 

Co-autor la articole publicate in reviste din Romania si strainatate 

 

Co-autor Poster ESGE, Viena, Ovarian vein Syndrom, 2018 

Co-autor Poster Pelvis endometriosis – how worse can it get? 

Participarea la diverse congrese nationale si international 

Participare Curs 4th training in Obstetric Surgery – Cesarean Section modification Vejnovic, Novi 

Sad, Serbia, 2022 

Participare a 12-a Conferinta de Uroginecologie, UROGYN 2022, Spitalul Pelican Oradea, 2022 

Participare curs Abordul minim-invaziv al patologiei uterine, IRCAD Strasbourg, Franta, 2022 

Participare Curs Minimally invasive techniques for Gynecological pathology (Advanced), Spital 

Ponderas, București, 2019 

Membru in comitetul de organizare al Conferinței Actualizări în chirurgia ginecologică vaginală și 
laparoscopică, Timișoara, 2018 

Participare HEROES CONFERENCE CRAIOVA 2023 

Participare ESGE BELGIA 2023 

Participare 7th European Endometriosis Congres Bucuresti 2024 

 

Publicațiii: 

 

1. L. Pirtea, Cristina Secosan, Ligia Bãlulescu, D. Grigoras, et al. Laparoscopic Pelvic 
Lymphadenectomywith Vaginal Radicaltrachelectomy In A Nulliparous Patientwith Early Stage 
Cervical Cancer– Case Report, Obstetrica si Ginecologia LXVI (2018) 113-119 

2. L. Pirtea, Bostina P, Ligia Bãlulescu, D. Grigoras, et al. Sacrospinous Ligament Fixation For 

Vaginal Vault Prolapse, Obstetrica si Ginecologia LXVI (2018) 47-50 

3. L. Pirtea, Ligia Balulescu, D. Grigoras, et al. Laparoscopic Promontohysteropexy of advanced 
Female Pelvic Organ Prolapse: The Six Points Technique, Obstetrica si Ginecologia LXVI (2018) 
29-32 

4. L. Pirtea, Cristina Secosan, Ligia Bãlulescu, D. Grigoras, et al. Current opinions and 
recommendations for mesh use in gynecological surgery – literature review, MEDICHUB MEDIA, 
2019, DOI: 10.26416/ObsGin.67.1.2019.2298 

5. Cristina Secosan, L. Pirtea,  Ligia Bãlulescu, D. Grigoras, et al.  Surgically Induced Menopause-

A Practical Review of Literature, Medicina (Kaunas). 2019 Aug 14;55(8) 

6. L. Pirtea, Cristina Secosan, Ligia Bãlulescu, D. Grigoras, et al. Surgical Management of Niche, 
Isthmocele or Cesarean Scar Defect, Proceedings Of The 4th Congress Of The Romanian Society 
For Minimal Invasive Surgery In Ginecology / Annual Days Of The National Institute For Mother And 
Child Health Alessandrescu-Rusescu, p. 471-477, 2019 

7. Secosan, Cristina, Ligia Balulescu, Simona Brasoveanu, Oana Balint, Paul Pirtea, Grigoraș 
Dorin, and Laurentiu Pirtea. 2020. "Endometriosis in Menopause—Renewed Attention on a 
Controversial Disease" Diagnostics 10, no. 3: 134. 

8. Ilian, Aurora, Andrei Motoc, Ligia Balulescu, Cristina Secosan, Dorin Grigoras, and Laurentiu 
Pirtea. 2020. "A Case Report of Left Atrial Isomerism in a Syndromic Context" Genes 11, no. 10: 
1211. 

9. Secosan C, Pasquini A, Zahoi D, Motoc A, Lungeanu D, Balint O, Ilian A, Balulescu L, Grigoras 
D, Pirtea L. Role of Dual-Staining p16/Ki-67 in the Management of Patients under 30 Years with 
ASC-US/L-SIL. Diagnostics (Basel). 2022 Feb 4;12(2):403. doi: 10.3390/diagnostics12020403. 
PMID: 35204494; PMCID: PMC8870853. 

10. Secosan C, Balint O, Ilian A, Balan L, Balulescu L, Motoc A, Zahoi D, Grigoras D, Pirtea L. New 
Insights in the Diagnosis of Rare Adenocarcinoma Variants of the Cervix-Case Report and Review 
of Literature. Healthcare (Basel). 2022 Jul 28;10(8):1410. doi: 10.3390/healthcare10081410. PMID: 

36011067; PMCID: PMC9408547. 
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11. Balulescu L., Nistor S., Lungeanu D., Brasoveanu S., Pirtea M., Secosan C., Grigoras D., Caprariu R., Pasquini 
A., Pirtea L. Minimizing blood loss in laparoscopic myomectomy with temporary occlusion of the hypogastric 
artery. Front. Med. 2023;10:1216455.  

 

12. Balulescu L., Brasoveanu S., Pirtea M., Balint O., Ilian A., Grigoras D., Olaru F., Margan M.-M., Alexandru A., 
Pirtea L. The Efficiency of a Uterine Isthmus Tourniquet in Minimizing Blood Loss during a Myomectomy—A 
Prospective Study. Medicina. 2023;59:1979.  

13.  Balulescu L, Brasoveanu S, Pirtea M, et al. The Impact of Laparoscopic Myomectomy on Pregnancy 
Outcomes: A Systematic Review. J Pers Med. 2024;14(4):340. 

 

 

 


