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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Date personale  

Nume / Prenume MIHĂESCU/ ADELINA 

Adresa Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Timisoara, Bul L Rebreanu,nr 156, 300723, Timişoara, 
Romania 

Telefon fix +40356-433433   

Fax  +40256-486956 

E-mail mihaescu.adelina@umft.ro   ademihaescu@gmail.com adelina.mihaescu@hosptm.ro 

Nationalitate Romana 

Data nasterii 13.03.1978 

Sex Feminin 
  

Loc de munca actual  Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes”, Timişoara,  

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta “Pius Brinzeu” Timişoara, Clinica de  
Nefrologie 

  

Experienta profesionala  

  

                                             Perioada                      03.2022- prezent 

                Funcţia sau postul ocupat  Conferentiar Universitar 

Activitati si responsabilitati principale Activitati didactice specifice 

  Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes” Timisoara 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

Disciplina de Nefrologie 

  

                                             Perioada                      09.2020- 03.2022 

                Funcţia sau postul ocupat  Sef de Lucrari  

Activitati si responsabilitati principale Activitati didactice specifice 

  Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes” Timisoara 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

Disciplina de Nefrologie 

  

                                             Perioada                      03.2020- 03.2022 

                Funcţia sau postul ocupat  Coordonator medical Sectia Rosie COVID non-critici 

Activitati si responsabilitati principale Activitati de organizare si coordonare sectie 

  Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Judetean de Urgenta “Pius Brinzeu” Timisoara 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

Structura provizorie COVID – Sectia Rosie 

  

                                             Perioada                      10.2013- 09.2020 

                Funcţia sau postul ocupat  Asistent Universitar  

Activitati si responsabilitati principale Activitati didactice specifice 

  Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes” Timisoara 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

Disciplina de Nefrologie 
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Perioada 2015-in prezent 

                Funcţia sau postul ocupat  Medic primar nefrologie 

Activitati si responsabilitati principale Acordarea de asistenta medicala conform pregatirii 

  Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Judetean de Urgenta “Pius Brinzeu” Timisoara 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

Clinica de Nefrologie 

  

Perioada 02.2009 - 2015 

                Funcţia sau postul ocupat  Medic specialist nefrologie 

Activitati si responsabilitati principale Acordarea de asistenta medicala conform pregatirii 

  Numele şi adresa angajatorului Centrul de Dializa B/Braun Avitum Timisoara si Arad; Centrul de Dializa Hemovest Arad (2009-
2012) 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

 Centre de dializa cronica 

  

Perioada 11.2019 – in prezent 

                Funcţia sau postul ocupat  Medic rezident medicina interna  

Activitati si responsabilitati principale Pregatire medicala pe module de specialitate / acordarea de asistenta medicala conform 
pregatirii 

  Numele şi adresa angajatorului Ministerul Sanatatii 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

Al II-lea rezidentiat in specialitatea Medicina Interna (rezidentiat cu plata) 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

Ambulator de nefrologie 

  

Perioada 2015 – in prezent 

                Funcţia sau postul ocupat  Medic primar nefrologie 

Activitati si responsabilitati principale Acordarea de asistenta medicala conform pregatirii 

  Numele şi adresa angajatorului  Centrul de Dializa B/Braun Avitum Timisoara  

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

Centru de dializa cronica 

  

Perioada 2016 – in prezent 

                Funcţia sau postul ocupat  Medic primar nefrologie 

Activitati si responsabilitati principale Acordarea de asistenta medicala conform pregatirii 

  Numele şi adresa angajatorului HyperClinica MedLife Timisoara  

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

Ambulator de nefrologie 

  

Perioada 2019 – 2021 

                Funcţia sau postul ocupat  Medic primar nefrologie 

Activitati si responsabilitati principale Acordarea de asistenta medicala conform pregatirii 

  Numele şi adresa angajatorului Clinica ArTerra Health Timisoara 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

Ambulator de nefrologie 

  

 
Educatie si Formare 

 

  

Perioada 2015- in prezent 

                Funcţia sau postul ocupat  Medic primar nefrologie 

Activitati si responsabilitati principale Acordarea de asistenta medicala conform pregatirii 

  Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Judetean de Urgenta “Pius Brinzeu” Timisoara 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Clinica de Nefrologie 

  

Perioada 2011-2013 

                Funcţia sau postul ocupat  Doctorand in Medicina 

Activitati si responsabilitati principale Studii doctorale 
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  Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes” Timisoara 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Scoala Doctorala  

  

Perioada 2012 

                Funcţia sau postul ocupat  Student modul didactic I si II 

Activitati si responsabilitati principale Frecventare cursuri de pedagogie 

  Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina Veterinara a Banatului  

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Departamentul pentru pregatirea personalului didactic 

  

Perioada 03.2009 - 2015 

                Funcţia sau postul ocupat  Medic specialist nefrologie 

Activitati si responsabilitati principale Acordarea de asistenta medicala conform pregatirii 

  Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Judetean de Urgenta “Pius Brinzeu” Timisoara 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Clinica de Nefrologie 

  

Perioada 02.2008-07.2008 

                Funcţia sau postul ocupat  Joint ISN/UK Kidney Research Fellow 

Activitati si responsabilitati principale   Activitati medicale si de cercetare 

  Numele şi adresa angajatorului West London Renal and Transplant Centre Hammersmith, London, UK 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Nefrologie, Dializa, Transplant renal 

  

Perioada 11.2004-03.2009 

                Funcţia sau postul ocupat  Medic rezident nefrolog 

Activitati si responsabilitati principale Acordarea de asistenta medicala conform pregatirii 

  Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Judetean de Urgenta “Pius Brinzeu” Timisoara 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Clinica de Nefrologie 

  

Perioada 11.2003-11.2004 

                Funcţia sau postul ocupat  Medic rezident anestezie si terapie intensiva 

Activitati si responsabilitati principale Acordarea de asistenta medicala conform pregatirii 

  Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Judetean de Urgenta “Pius Brinzeu” Timisoara 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Clinica de Anestezie si Terapie Intensiva 

  

Perioada 1997-2003 

                Funcţia sau postul ocupat    Absolvent Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes” Timisoara 

Activitati si responsabilitati principale  Educatie universitara 

  Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes” Timisoara 

  

Perioada 1993-1997 

                Funcţia sau postul ocupat  Absolvent Colegiul "CD Loga" Timisoara 

Activitati si responsabilitati principale Educatie preuniversitara 

  Numele şi adresa angajatorului Colegiul "CD Loga" Timisoara 

  

Discipline studiate / 
Competente profesionale 

obtinute 

 

  

Perioada 2022 

Calificarea / diploma obţinută 
 

  Conferentiar Universitar 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

Nefrologie 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes” Timisoara – Departamentul de 
Nefrologie 
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Perioada 2020 

Calificarea / diploma obţinută 
 

Sef de Lucrari 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

Nefrologie 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes” Timisoara – Departamentul de 
Nefrologie 

  

Perioada 2013 

Calificarea / diploma obţinută 
 

Asistent Universitar 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

Nefrologie 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes” Timisoara – Departamentul de 
Nefrologie 

  

Perioada 2013 

Calificarea / diploma obţinută 

 

Doctor in Medicina 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

  Studii doctorale 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Scoala Doctorala a Universitatii de Medicina si Farmacie „Victor Babes” Timisoara 

  

Perioada 2011 

Calificarea / diploma obţinută 
 

Certificat Modul Didactic I si II 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

Cursuri ale Departamentului pentru pregatirea personalului didactic 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina Veterinara a Banatului  

  

Perioada 2009 

Calificarea / diploma obţinută 
 

Competenta in ultrasonografie generala 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

Ultrasonografie generala 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes” Timisoara 

  

Perioada 2003 

Calificarea / diploma obţinută 
 

  Diploma de licenta   

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

Medic 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes” Timisoara – Departamentul de 
Nefrologie 

  

Aptitudini si competente personale  

Limba materna Romana 

Limbi straine cunoscute   

Engleza 2021 - Certificate of Language Proficiency in English (C1) – West University Timisoara 

 

Franceza 2021- Certificat de competence linguistique en francais (C1) – West University Timisoara 

  

Informatii aditionale Carti si capitole in carti 

1. Monografia: Complicatii cardiovasculare in boala cronica de rinichi; 

autor: Mihaescu, Adelina; editura „Victor Babes” Timisoara – colectia 

„Academica”, 2018, nr pg 237, ISBN 978-606-786-070-2 

2. Capitolul: Nefropatia Diabetica; pg 405-430, autori: Adalbert Schiller, 
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Adelina Mihaescu, Flaviu Raul Bob, Florica Gadalean in tratatul: „Boli 

metabolice la copil: tratat” Sub red. Iulian P. Velea, Timisoara, ed 

Mirton, 2018, ISBN 978-973-52-1800-3 

Lucrari stiintifice: Domeniul: nefrologie, medicina interna 
 

 
1. Gaita, D (Gaita, Dan)[ 1,2 ] ; Gaita, L (Gaita, Laura)[ 1 ] ; Mihaescu, A (Mihaescu, 

Adelina)[ 1 ] ;Non-HDL cholesterol series: PCSK9 inhibitor new season! 

;EUROPEAN JOURNAL OF PREVENTIVE CARDIOLOGY DOI: 

10.1177/2047487320913375 Early Access: MAR 2020 – FI 5,64  

2. Adelina Mihaescu, Emmad Masood, Mohammed Zafran, Hassan Tahir 

Khokhar, Arlyn Maria Augustine, Aucella Filippo, Wim Van Biesen, Ken 

Farrigton, Juan Jesus Carrero, Adrian Covic, Ionut Nistor; Nutritional status 

improvement in elderly CKD patients: a systematic review. Int Urol 

Nephrol 53, 1603–1621 (2021). https://doi.org/10.1007/s11255-020-02775-6 - 

FI 2,37 

3.  Adelina Mihaescu, Arlyn Maria Augustine, Hassan Tahir Khokhar, Mohammed 

Zafran, Syed Shah Mohammed Emmad Masood, Georgiana-Emmanuela Gilca-

Blanariu, Adrian Covic, Ionut Nistor, "Clostridioides difficile Infection in Patients 

with Chronic Kidney Disease: A Systematic Review", BioMed Research 

International, vol. 2021, ArticleID 5466656, 10 pages, 2021. https://doi.org/10.1

155/2021/546665 - FI 2,19 

4. Chisavu, LA; Apostol, A; Pop, GN; Ivan, V; Schiller, O; Bob, F; Marc, L; 

Mihaescu, A; Gadalean, F; Grosu, I; Timar, B; Schiller, A; Exploring the 

relation between mortality and left ventricular structure and function in stable 

hemodialysis treated patients, a longitudinal multicenter cohort study; 

SCIENTIFIC REPORTS; 2021; 11 (1); DOI:10.1038/s41598-021-91431-9; 

ISSN:2045-2322; IF=4,38 

 

5. Bob, F (Bob, Flaviu)[ 1 ] ; Schiller, A (Schiller, Adalbert)[ 1 ] ; Timar, R (Timar, 

Romulus)[ 2 ] ; Lighezan, D (Lighezan, Daniel)[ 3 ] ; Schiller, O (Schiller, Oana)[ 4 ] ; 

Timar, B (Timar, Bogdan)[ 5 ] ; Bujor, CG (Bujor, Cristiana Georgeta)[ 6 ] ; 

Munteanu, M (Munteanu, Mircea)[ 2 ] ; Gadalean, F (Gadalean, Florica)[ 1 ] ; 

Mihaescu, A (Mihaescu, Adelina)[ 1 ] ; Grosu, I (Grosu, Iulia)[ 1 ] ; Hategan, A 

(Hategan, Andreea)[ 2 ] ; Chisavu, L (Chisavu, Lazar)[ 1 ] ; Pusztai, AM (Pusztai, 

Agneta-Maria)[ 7 ] ; Covic, A (Covic, Adrian)[ 8 ] ; Rapid decline of kidney function 

in diabetic kidney disease is associated with high soluble Klotho levels; 

NEFROLOGIA 2019: 39(3): 250-257 DOI: 10.1016/j.nefro.2018.08.004 – FI 

1,43 

6. Albulescu, N (Albulescu, Nicolae)[ 1 ] ; Apostol, A (Apostol, Adrian)[ 1 ] ; Albulescu, 

IR (Albulescu, Iuliana Roxana)[ 2 ] ; Mihaescu, A (Mihaescu, Adelina)[ 3 ] ; Schiller, 

A (Schiller, Adalbert)[ 3 ] ; Timar, R (Timar, Romulus)[ 4 ]  ; Furosemide 

Pharmacodynamics and Cardiovascular Effects in Hemodialysis Patients; 

REVISTA DE CHIMIE; 2019: 70(3): 973-976 – FI 1,60 

7. Gug, Cristina; Mihaescu, Adelina; Mozos, Ioana; Two mutations in the thiazide-

sensitive NaCl co-transporter gene in a Romanian Gitelman syndrome patient: 

case report;   Therapeutics and Clinical Risk Management; 2018; Volume: 14 

  Pages: 149-155 – FI 1,82 

8. Gadalean, F; Simu, M; Parv, F; Vorovenci, R; Tudor, R; Schiller, A; Timar, R; 

Petrica, L; Velciov, S; Gluhovschi, C; Bob, F; Mihaescu, A; Timar, B; 
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Spasovski, G; Ivan, V; The impact of acute kidney injury on in-hospital mortality 

in acute ischemic stroke patients undergoing intravenous thrombolysis; PLoS 

One 2017; 12(10):e0185589. doi: 10.1371/journal.pone.0185589;  ISSN: 

1932-6203; IF=2,806 

9. Hogas, S (Hogas, Simona)[ 1 ] ; Schiller, A (Schiller, Adalbert)[ 2 ] ; Voroneanu, L 

(Voroneanu, Luminita)[ 1 ] ; Constantinescu, D (Constantinescu, Daniela)[ 3 ] ; 

Timar, R (Timar, Romulus)[ 4 ] ; Cianga, P (Cianga, Petru)[ 3 ] ; Siriopol, D 

(Siriopol, Dimitrie)[ 1 ] ; Bob, F (Bob, Flaviu)[ 2 ] ; Cianga, C (Cianga, Corina)[ 3 ] ; 

Onofriescu, M (Onofriescu, Mihai)[ 1 ] ; Gadalean, F (Gadalean, Florica)[ 2 ] ; 

Hogas, M (Hogas, Mihai)[ 5 ] ; Mihaescu, A (Mihaescu, Adelina)[ 2 ] ; Bilha, SC 

(Bilha, Stefana Catalina)[ 6 ] ; Timar, B (Timar, Bogdan)[ 4 ] ; Kanbay, M (Kanbay, 

Mehmet)[ 7 ] ; Banach, M (Banach, Maciej)[ 8 ] ; Covic, A (Covic, Adrian)[ 1 ] ; 

Predictive Value for Galectin 3 and Cardiotrophin 1 in Hemodialysis Patients; 

ANGIOLOGY; 2016; 67(9): 854-859;  DOI: 10.1177/0003319715623397 – FI 

3,08 

10. Gadalean, F; Lighezan, D; Stoian, D; Schiller, O; Timar, R; Timar, B; Bob, F; 

Donciu, MD; Munteanu, M; Mihaescu, A; Covic, A; Schiller, A; The Survival of 
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