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POZITIA ACTUALA: MEDIC SPECIALIST CARDIOLOG

EXPERIENTA PROFESIONALA

01/01/2016 -26/06/2023  Medic Rezident, specialitatea cardiologie

02/10/2017 — Prezent  Doctorand cu frecventa
Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes" Timisoara

01/10/2022 - Prezent  Cadru didactic asociat - Disciplina Cradiologie Il
Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes" Timisoara

EDUCATIE S| FORMARE

2015 Diploma de Doctor Medic, Universitatea de Medicina si Farmacie

VICTOR BABES Timisoara, Facultatea de Medicina Generala,
media generala a anilor de studiu 9,63

Diploma de Bacalaureat

2010 Ljceul Teoretic “Moise Nicoara” Arad,
Profil Matematica-Informatica, intensiv Engleza
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COMPETENTE PERSONALE |

Limba(i) materna(e)  romana

Limbile straine INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Pamupare. la Discurs oral
conversatie
engleza B2 B2 B2 B2 B2

Certificat de Competenta Lingvistica — University of Cambridge — First Certificate in English

Niveluri: A1 si A2: Utilizator elementar - B1 si B2: Utilizator independent - C1 si C2: Utilizator experimentat

Competente - Coordonator lucrari licenta
organizationale/manageriale cu titlul: “Acute Coronary Syndrome in COVID-19 era” 2021,
“Optiuni terapeutice Tn cardiomiopatia hipertrofica obstructiva” 2023.
- Membru SRC (Societatea Romana de Cardiologie),

Competente dobandite laloculde ~ Competenta ecocardiografie transtoracica

munca  cyrsul de ecocardiografie transesofagiana
Competen’;ele digitale AUTOEVALUARE
Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
. - Comunicare . Securitate
informatjei continut probleme
Utilizator Utilizator Utilizator . .
. . . Utilizator elementar | Utilizator elementar
independent independent independent
Competentele digitale - Grild de auto-evaluare
Atestat operator PC
INFORMATII SUPLIMENTARE u

Cursuri postuniversitare  Internationale:
Athens Medical Group Cardiovascular Imaging Congress ,12-13 aprilie 2024

Hybrid Global Preceptorship 2022- Best practices in multidisciplinary management of ATTR-CM,
Bucuresti.

Nationale:
CardioCoag- 9 decembrie 2022 organizat de Societatea Romana de Cardiologie
Cursul de Cardio Oncologie 18-19 noiembrie 2022, organizat de Societatea Romana de Cardiologie

Tratamentul de Urgenta al pacientului acut dezechilibrat 4 noiembrie 2016 , organizat de Societatea
Romana de Cardiologie

Medicina Bazata pe Dovezi: intrebari si raspunsuri cu privire la tratament, 30.09.2016, organizat de
Societatea Romana de Medicina Interna

Imagistica in cardiomiopatii-11 martie 2016 organizat de Societatea Romana de Cardiologie si Grupul
de Lucru de Ecocardiografie
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Curriculum vitae

De la trialuri clinice la cazuri clinice-02.11.2023, Timisoara

Proiecte de cercetare: Membru voluntar in proiectul international cu titlul: Use of Nutrigenomics Models for the Personalised
Treatment with Medical Foods in Obeese People (NutriGen) from Nov 2016- May2018, condus de Prof
Dr Mihai Niculescu si prof Dr Maria Puiu

Lista lucrari relevante:
Lucrari sustinute la manifestari stiintifice nationale
- 2020, Al XXlll-lea congres Medis , Timisoara, Romania - speaker

-Septembrie 2021, Congresul National de Cardiologie, ,Mutatia MYH7 la un pacient tanar cu
cardiomiopatie dilatativa”-poster, Sinaia, Romnania

- Septembrie 2022, Congresul National de Cardiologie:” Obstructia in tractul de ejectie al ventricului
stang, cm o evaluam, cum o tratam?”, Sinaia, Romnania

-Septembrie 2022, Congresul National de Cardiologie:” Evaluarea deformarii miocardice la un pacient
cu displazie aritmogena”-poster, Sinaia, Romnania

- 2022, CardioCulture , Timisoara- premiul | —Sesiunea CardioDebate

-Septembrie 2023, Congresul National de Cardiologie, ,Endocardita infectioasa- o provocare de
diagnostic si tratament in sarcina- sectiunea “ cel mai interesant caz clinic”, Sinaia, Romnania

-Septembrie 2023, Congresul National de Cardiologie- poster: ,Coartatia de aorta si bicuspidia
aortica- doi raufacatori implicati in aortopatia unui tnar cu malformatie cardiaca congenitala, Sinaia,
Romnania

-Octombrie 2023- Congresul Timisoara CardioCulture —Ce se poate ascunde in spatele unui
cardiomiopatii hipertrofice? “, Timisoara, Romania.

- Noiembrie 2023-Workshop Tips ands tricks in evaluarea cardiovasculara a pacientilor cu proteze
mecanice valvulare- Timisoara, Romania- speaker

-Martie 2024, Cursul de boi cardiace ereditare “Fenotipul clinic si evolutia unei cardiomiopati
hipertrofice asociate cu varianta PLN p.Leu39”, Bucuresti, Romania.

Articole publicate:

1. Voinescu OR?*, lonescu BI*, Militaru S, Afana AS, Sascau R, Vasiliu L, et al. Genetic
Characterization of Dilated Cardiomyopathy in Romanian Adult Patients. International Journal of
Molecular Sciences. 2024 Jan;25(5):2562.

2. Voinescu, O.R.; lonac, A.; Sosdean, R.; lonac, |.; Ana, L.S.; Kundnani, N.R.; Morariu, S.;
Puiu, M.; Chirita-Emandi, A. Genotype-Phenotype Insights of Inherited Cardiomyopathies—A Review.
Medicina 2024, 60, 543. https://doi.org/10.3390/medicina60040543

3. Medicine in evolution, Timisoara- Genetic testing approach in cardiomyopathies comparing
NGS panels, WES and WGS
4, Sosdean R, Mircea M, Pascalau L, Pescariu SA, Voinescu O, Sturza A, et al. Relationship

between mitral valve echocardiographic parameters and interventional septal reduction therapy
success in patients with hypertrophic obstructive cardiomyopathy - a pilot study. European Heart
Journal - Cardiovascular Imaging. 2023 Jun 1;24(Supplement_1):jead119.225.

5. Jurca-Simina IE, Juganaru |, lurciuc MS, lurciuc S, Ungureanu E, Voinescu OR, et al. What if
body fat percentage association with FINDRISC score leads to a better prediction of type 2 diabetes
mellitus? Rom J Morphol Embryol. 2019;60(1):205-10.

6. Juganaru |, Luca CT, Dobrescu Al, Voinescu O, Puiu M, Farcas S, et al. A Non-invasive,
Easy to Use Medical Device for Arterial Stiffness. Revista de Chimie. 2019 Mar 15;70(2):642-5.

Premii  Premiul | la sesiunea CardioDebate organizata de Grupul de Lucru al Tinerilor Cardiologi din cadrul Conferintei
CardioCulture 2022
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Premiul I in cadrul concursului * Rezidentiada * organizata in cadrul Institutul de Boli Cardiovasculare Timisoara
mai 2019 cu titlul : ” Viata traita la super restrictiv *

Data 14.06.2024
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