
Activități didactice  

Discipline

Discipline obligatorii Cs. L.P.
CST 

(ECTS)

Formă 

verif.
Cs. L.P.

CST 

(ECTS)

Formă 

verif.
Cs. L.P.

CST 

(ECTS)

201ND

ADITIVI ALIMENTARI, 

NUTRACEUTICE SI ALIMENTE 

FUNCTIONALE

DS 1 1 2 C 14 14 2

202ND CHIMIA ALIMENTELOR DS 1 1 2 E 14 14 2

203ND PEDIATRIE DD 1 1 2 C 14 14 2

204ND
SEMIOLOGIE SI PATOLOGIE 

CHIRURGICALA 
DD 2 2 4 E 28 28 4

205ND EPIDEMIOLOGIE DD 1 1 2 C 14 14 2

206ND

NUTRITIA MAMEI (IN 

PRESARCINA, SARCINA SI 

ALAPTARE)

DS 1 1 2 E 14 14 2

207ND ENDOCRINOLOGIE DD 2 2 4 E 28 28 4

208ND

NUTRITIE ARTIFICIALA 

(NUTRITIE ENTERALA SI 

PARENTERALA) 

DS 1 1 2 C 14 14 2

209ND IGIENA DD 1 1 2 E 1 1 2 E 28 28 4

210ND
SEMIOLOGIE SI PATOLOGIE 

MEDICALA 
DD 2 2 4 E 2 2 3 E 56 56 7

211ND NUTRITIA OMULUI SANATOS DS 2 2 3 E 28 28 3

212ND
NUTRITIA COPILULUI 

SANATOS SI A CELUI BOLNAV
DS 1 1 2 E 14 14 2

213ND
DIABET ZAHARAT, NUTRITIE 

SI BOLI METABOLICE
DD 2 2 4 E 28 28 4

214ND
NUTRIGENETICA SI 

NUTRIGENOMICA
DS 1 1 2 C 14 14 2

215ND NUTRITIA SPORTIVULUI DS 1 1 2 C 14 14 2

216ND

PROMOVAREA SANATATII SI 

EDUCATIE TERAPEUTICA 

NUTRITIONALA

DD 1 1 2 E 14 14 2

217ND TOXICOLOGIE ALIMENTARA DS 1 1 2 C 14 14 2

218ND BOLI INFECTIOASE DD 0.5 0.5 2 E 7 7 2

219ND COMUNICARE MEDICALA DC 1 1 2 C 14 14 2

118ND ABILITĂȚI PRACTICE* DS 2 C 48 2

119ND

PRACTICA DE SPECIALITATE 

ANUALA PENTRU INSUSIREA 

UNOR DEPRINDERI SI 

COMPETENTE MEDICALE. 

DS 2 C 120 2

220ND FARMACOLOGIE CLINICA DC

221ND
ETICĂ ȘI INTEGRITATE 

ACADEMICĂ
DC

222ND
METODE DE EVALUARE A 

COMPOZITIEI CORPORALE
DS

223ND
NUTRITIA PACIENTULUI 

VARSTNIC
DS

14 14 14 14 392 560

224ND
MORFOPATOLOGIA 

OBEZITĂŢII
DFA 2 1 2 C 28 14 2

952

Discipline facultative

28

(15 zile în luna iulie, dupa încheierea sesiunii de vara, 8 ore/zi; 

se noteaza cu admis /respins)

RECTOR,          PRORECTOR DIDACTIC,          DECAN     

Prof. Univ. Dr. Octavian Crețu    Prof. Univ. Dr. Daniel Lighezan    Prof. Univ. Dr. Bogdan Timar

Discipline optionale** (la alegere 1 din 2)

TOTAL GENERAL
30

7 E  

5 C 
30

6 E  

7 C
60

TOTAL ORE / CREDITE / SEMESTRU / AN 28

*Abilități practice: stagiul se va desfășura în gărzi: 4 gărzi x 12 ore = 48 ore. Orele de gardă nu sunt incluse în cele 28 de ore/săptămână. Se noteaza cu admis/respins

**Discipline optionale: se alege cel putin 1 din 2, aceasta devenind obligatorie. 

DS – disciplină de specialitate; DC – disciplină complementara; DD – disciplină de domeniu; DFA - disciplină facultativă.

E – examen; C – colocviu; Cs.- curs; L.P. – lucrări practice, CST(ECTS) – credite de studiu transferabile

0.5

DOMENIUL DE STUDII SĂNĂTATE DURATA STUDIILOR

Cod 

disciplină
Tip

Semestrul I (14 săptămâni) Semestrul II (14 săptămâni)

3 ANI

NIVELUL DE REGLEMENTĂRI

Total an universitar  

(28 săptămâni)

SECTORIAL
CREDITE DE STUDIU 

TRANSFERABILE
60 (OBLIGATORII-OPŢIONALE)

FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINĂ TITLUL ABSOLVENTULUI LICENTIAT IN NUTRITIE SI DIETETICA 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT – ANUL II 
2024-2025

UNIVERSITATEA
UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ŞI 

FARMACIE „VICTOR BABEŞ” TIMIŞOARA
SPECIALIZAREA NUTRITIE SI DIETETICA

14 2

0.5

1 1 2 C 14

2 C 7 7 2


