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(Romania) 8 0743082253
Zbabes.emiia@gmail.con
EXPERIENTA PROFESIONALA [ ]

2024 Profesor
Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicind si Farmacie, Oradea,
Roménia

2022-2024 Conferentiar
Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie, Oradea,
Roméania

2017- 2022 Sef de lucrari
Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie, Oradea,
Roménia

2004—Prezent Medic primar
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta, Clinica de Cardiologie, Oradea, Roménia

1999-2017 Asistent universitar
Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie, Oradea,
Romania

1999-2004 Medic specialist cardiolog
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta, Clinica de Cardiologie, Oradea, Roméania

1998-1999 Preparator universitar
Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie, Oradea,
Romania

1994-1999 Medic rezident cardiolog
Institutul Inimii ,,prof. N. Stancioiu” Cluj Napoca, Spitalul de Recuperare Cluj-
Napoca, Roméania

1993-1994 Medic stagiar
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta, Oradea, Romania

EDUCATIE S| FORMARE ]

2023 Atestat de abilitare in domeniul de studii universitare de doctorat Medicina,
ordin 6781/12.12.2023. .
Ministerul Educatiei, Directia Generala de Invatamant Universitar

2014 Atestat de studii complementare in ecocardiografie transesofagiana
(speciala)
Ministerul Sanatatii, Directia generala resurse umane, juridic si contencios,
Roménia, Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Victor Babes”, Timigoara,

Roménia

2013-2014 Atestat de studii complementare in managementul serviciilor de sanatate
Ministerul Sanatatii, Directia generald resurse umane, juridic si contencios,
Roménia
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2006-2008 Diploma de master (Management European de sanatate publica)
Universitatea Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie, Romania

2001-2006 Diploma Doctor in medicina
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Victor Babes”, Timisoara, Romania
Ministerul Educatiei si Cercetarii, Romania

2005 Diploma de master in specializarea Formarea profesorilor
Universitatea din Oradea, Departamentul pentru pregatirea si perfectionarea
personalului didactic, Ministerul Educatiei si Cercetarii, Romania

2004 Certificat Medic primar cardiolog
Ministerul Sanatatii, Directia resurse umane, Romania

2001 Certificat de competenta in ecocardiografie
Ministerul Sanatatii si Familiei, Directia generalda de management, resurse
umane si concursuri, Romania

1999 Certificat Medic specialist cardiologie
Ministerul Sanatatii Roméania

1987-1993 Diploma de Doctor- Medic
Universitatea de Medicind si Farmacie ,luliu Hatieganu”, Cluj-Napoca,
Romania

1982-1986 Diploma de bacalaureat

Liceul ,Emanuil Gojdu”, Profil matematica-fizica, Oradea, Romania

COMPETENTE PERSONALE ]

Competente lingvistice

Limba(i)matermna(e) romana,
Limbile straine INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
- Participare la .
Ascultare Citire conversatie Discurs oral
engleza C1 C1 C1 C1 C1
franceza B2 B2 Bl B1 Bl
maghiara C2 C2 Cc2 C2 B2

Niveluri: A1 si A2: Utilizator elementar - B1 si B2: Utilizator independent - C1 si C2: Utilizator
experimentat Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

Competente de comunicare

Excelente abilitati de comunicare ca urmare a participarii la numeroase conferinte, wokshopuri, cursuri,
prezentari, unde am avut si rol de speaker.

Competente organizatorice/manageriale

Abilitati bune in coordonarea echipelor (studenti, rezidenti, echipa de garda, asistente medicale), impartirea
sarcinilor pentru atingerea rapida a obiectivelor propuse.

Competente dobandite la locul de munca

Bun mentor, aptitudine dezvoltata prin instruirea si formarea a numeroase generatii de studenti, conducerea
a numeroase lucrari de licentd si participarea la diferite proiecte de cercetare stiintifica, coordonator sau
membru Tn echipa.
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Competente digitale

Cunoasterea programelor SPSS si Medcalc | Utilizare buna a programelor de comunicare
(mail/messenger/skype) | Zoom | Microsoft Word Microsoft Excel Power Point | Google Drive

Permis de conducere autoturism categoria B

INFORMATII SUPLIMENTARE m

Actlvitate de cercetare:

e 1 grant international - Registrul de urmarire a remodelarii ventriculare stangi post-infarct miocardic acut in
scopul prevenirii insuficientei cardiace. REDEFINE-HF. Program: Provocari in sanatatea publica la nivel
European, Mecanismul financiar al spatiului economic European (E.E.A and Norway Grants 2014-2021),
membru in echipa, 2020-in derulare.

e 2 granturi nationale

Programul Operational Capital Uman 2014-2020 | Cod SMIS 2014+ 106519, Axa prioritara 4:
Incluziunea sociala si combaterea saraciei Obiectiv specific 4.8: Imbunatéatirea nivelului de competente al
profesionistilor din sectorul medical. Titlul proiectului: ,Personal specializat pentru un sistem de sanatate
modern!” Cresterea nivelului de competente profesionale ale mediclor de familie implicati in abordarea
pacientilor cu boli cardiovasculare, functia: formator expert.

Proiect CNCSIS, nr.1593 ,Evaluarea markerilor de ateroscleroza subclinica la tinerii cu factori de risc
cardiovasculari. Dezvoltarea unei strategii optime de preventie a bolilor cardiovasculare”, 2008-2012, functia:
membru in echipa de cercetare. Valoarea contractului 1.000.000 RON derulat prin Universitatea Oradea.

¢ Investigator registre ESC

ESC registries-Atrial Fibrillation 11l Registry of the EURObservational Research Programme (EORP).
European Society of Cardiology registries and surveys, investigator 2018-2020.

ESC registries-Euro Heart Survey Programme of the European Society of Cardiology-Euroheart Survey,
prospective multicentre observational study-Acute coronary syndrome snapshot, investigator 2009.

¢ Investigator in 8 trialuri clinice de faza Ill - AUGUSTUS , RELAX , PROTECT, ARISTOTLE, PRE-RELAX,
BEAUTIFUL, PREAMI, Perindopril S 5492,

e Contracte cu mediul socio-economic: 8

[ ]

Activitate stiintifica:

Publicatii ISI (F) - autor principal: 17
Publicatii ISI (IF) — coautor: 6
Abstracte in publicatii ISI (IF): 22
Articole/studii in extenso publicate in proceedings ISI: 2
- Articole/studii in extenso publicate in reviste Indexate in baze de date internationale recunoscute (BDI): 20
- Indice Hirsch WOS 9; Google scholar 10
- Autor principal 3 carti in edituri nationale, 8 capitole de carte in edituri nationale si un capitol in edituri
internationale
- 9 premii UEFSCDI pentru premierea rezultatelor cercetarii
- 2 premii Societatea Romana de Cardiologie
- Reviewer pt revistele cotate ISI: Antibiotics, Pathogens, International Journal of Clinical Medicine,
International Journal of cardiology cardiovascular risk and prevention, Life, Diagnostics

- 27.07.2024 Babes Elena Emilia
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