CURRICULUM VITAE

Prof.univ. dr. Tradistaru Magdalena Rodica
Universitatea de Medicina si Farmacie din Craiova
Facultatea de Moase si Asistenta medicala
Departamentul 1

1. Date personale
Nume si prenume: Traistaru Magdalena Rodica

Datasi locul nasterii: 30.05.1968, Brasov

Stareacivila: Casatorita, 1 copil

Adresa permanenta: Str. Henri Coanda Nr. 6, Craiova, Dolj
Telefon: +04 0723 766778

E-Mail: rodicatraistru@ hotmail.com

2. Studii efectuate si diplome obtinute

Institutia ScoalaGenerala Colegiul National Facultatea de Medicina
Nr.5, Brasov Nicolae Balcescu, Craiova generala, Craiova
Perioada Studiile gimnaziale Studii liceale Studii superioare
1974 -1982 Sept. 1982 —iunie 1986 Sept. 1986 —sept 1992
Diplome Diplomadebacalaureat Diploma dedoctor —medic
obtinute

Titlul stiintific: doctor in stiinte medicale

Teza de doctorat cutitlul ,Rezultatele programului de recuperarein astmul bronsic” - Medicina Interna, UMF din Craiova,
sustinutad in 2002.

Coordonator — profesor univ. dr. Marius Georgescu.

Confirmare cu titlul de Doctor in medicind, specializarea Medicina internd, prin Ordinul Ministrului Tnva tdmantului nr.
3896/24.04.2003.

3. Experienta profesionala si locurile de munca

Perioada | Decembrie | lanuarie Noiembrie Martie Octombrie Martie
1992 1994 1998 2004 2014 2021
Decembrie | Octombrie Februarie Septembrie | Februarie In
1993 1998 2004 2014 2021 prezent
Locul Craiova Bucuresti Craiova Craiova Craiova Craiova
Institutia | Spitalul INRMFB Universitatea UMFdin UMFdin UMFdin
Clinic (Institutul National | din Craiova, Craiova Craiova Craiova
Judeteande | de Recuperare FEFS
Urgenta, Medicinafizicasi Spitalul Spitalul Clinic | Spitalul Clinic
Craiova Balneologie) Spitalul Clinic Clinic Nr.2 Nr.2
Spitalul Universitar | Judetean Nr.2 Filantropia, Filantropia,
Bucuresti de Urgenta, Filantropia, | Craiova Craiova
Craiova Craiova
Functia Medic Medic rezident Lector Sef lucrari Conferentiar | Profesor
stagiar universitar Medic universitar universitar
Medic specialist | primar Medic primar | Medic primar
Medicina fizica si recuperare medicala

Dupa perioada de medic stagiar, Spitalul Nr. 1 Craiova (decembrie 1992 —ianuarie 1994), prin concursul de
rezidentiat (752 puncte), am efectuatin perioadaianuarie 1994 —noiembrie 1998 pregatirea ca medic rezident (ordinul
1640/1993)1n specializarea Recuperare Medicala, Medicina Fizica si Balneoclimatologie, in cadrul Institutului de Medicina



Fizica, Balneoclimatologie si Recuperare Medicala, Bucuresti (alegerea conforma adeverintei 3683/ 14.12.1993, Directia
sanitara Dolj).

Am fost confirmata ca medicspecialist, Balneologie si Recuperare medicala, prin Ordinul Ministerului Sanatatii
nr.1011/1998, examen sustinut in 1998 si promovat cu media generala 9.89.

Tn 2003 am fost confirmatd medic primarin specialitatea Recuperare, medicin fizic si balneol ogie, prin Ordinul
Ministerului Sanatatii nr. 846/2003, prin examenul sustinut in 2003 si promovat cu media generala 9.88.

Din 1 aprilie 1999, prinexamenul sustinutin cadrul Directiei Sanitare Dolj, pana la 1 iunie 2003 mi-am desfasurat
activitatea de medic specialist, in specialitatea Recuperare medicala si Medicina fizica, in Policlinica Nr. 3, Spitalul Clinic Nr.
1, Craiova. Ulterior,am derulat activitatea de medicprimarin cadrul Spitalului Nr. 2 —Filantropia, Sectia de Recuperare
Medicala si Medicina Fizica, Craiova, locatie in care asigur asistenta medicala de specialitate si in prezent (in calitatea de sef
clinica).

Tncepand cu data de 1 noiembrie 1998 am fost asistent universitar suplinitor, FEFS, Universitatea din Craiova, paniin
28 februarie, cand amfosttitularizata pe post, prin concurs. Din 1 octombrie 2002 am fost lector universitar, in cadrul
aceleasi institutii de Invatamant, pana in 28 februarie 2004.

Prin concursul sustinutTn decembrie 2003, am fost confirmata ca sef delucrariin cadrul UMF Craiova, din 1 martie
2004. Disciplinele predate aufost Tehnici de kinetoterapie (forta si rezistenta), Recuperare respiratorie, reabilitare dupa
traumatisme vertebro-medulare —anul |1l si Recuperare pediatrica, Hidrotermoterapie —anul Il. Anual, din 2004, am
coordonat lucrari de licenta, temele abordate fiind cele de interes din domeniul de reabilitare (ale afectiunilor
reumatismale, neurologice, res piratorii, terapie ocupationala si ortezare-protezare) conexe cu disciplinele aflate in fisa
postului (tehnici de kinetoterapie pentru forta si rezistentd, recuperare neurologica, tehnici de facilitare neuromotorii si
proprioceptive, recuperare respiratorie, recuperare pediatrica).

Prin concursul sustinutn martie 2014, am fost confirmata conferentiar univesitar in cadrul UMF Craiova, din 1
octombrie2014. Disciplinele predate sunt Kinetoterapie de recuperare neuromusculara si proprioceptiva —anul Ill,
Recuperareortopedie—anul ll. Recuperare neurologie—anul Ill. Evaluare functionaldin reabilitare (optionala) —anul Ill.

Tn urma concursul sustinutin 28.ianuarie 2021, am fost confirmat& profesor universitar in cadrul UMF Craiova din 22
februarie 2021. Disciplinele predate in cadrul Departamentului 1 al FMAM, programa BFKT sunt - Reabilitarein ortopedie —
anul Il, Metodologie de kinetoterapie —anul Il, Reabilitare neurologicd —anul Ill, Medicina fizica si de Reabilitare —
rezidenti.

Anual, din2004, am coordonat lucrari de licenta, temele abordatefiind cele deinteres din domeniul de reabilitare
(aleafectiunilor reumatismale, neurologice, respiratorii, terapie ocupationala si ortezare-protezare) conexecu disciplinele
aflatein fisa postului (reabilitare neurologica, metodologie de kinetoterapie, recuperare respiratorie).

Tn 2019 am sustinutteza de abilitare "Evaluation and rehabilitation algorithms in patient with knee disability"
pentru care am obtinut atestatul de abilitare conform OMEC 5703/ 30.12.2019

Din2020am conducere de doctoratin cadrul IOSUD —UMF Craiova, in conformitate cu hotararea Senatului UMF nr.
5/19.03.2020

Alte competente:
e Master “Managementul unitatilor de sanatate” —diplomanr.79 din30.09.2010, Seria | Nr.0007929, in cadrul UMF
din Craiova
e Competentd in ecografie generald (Certificat de competenta Seria C Nr.003676, eliberatin 03.04.2000).

Participare la urmatoarele cursuri pentru perfectionarea profesionala:

1. Cursul "Ecografie generala si speciala" - 1 octombrie - 31 decembrie, 1999, in cadrul UMF din CRAIOVA

2. Cursul "Ecografie hepato-bilio-pancreatica" - 24 ianuarie — 6 februarie 2000, in cadrul UMF din CRAIOVA

3. Cursul “Diagnosticul ecografical tumorilor abdominale si utero-ovariene” derulatin cadrul Primului Congres
National de Ultrasonografie in Medicind, Bucuresti, 27-31.05.2000

4. Cursul “Refresing Training Coursein EEG and Sleep”, Belgrade, November 2 —3,2001 by the European Chapter of
International Federation of Clinical Neurophysiology.

5. Cursul ,Algoritmide diagnosticsi tratament in medicina internd ambulatorie” —1 martie — 15 martie, 2002, in
cadrul UMF din CRAIOVA



6. Cursul,Actualitatiin recuperarea neurologici si posttraumatica” —3 —16 mai, 2002, in cadrul UNIVERSITATII DE
MEDICINA SI FARMACIE ,,Carol Davila” din Bucuresti

7. Programul / curs deschis la distanta British Medical Journal,01.02.2006—-31.12.2006, UMF “luliuHatieganu” Cluj-
Napoca — Certificat de absolvire 4004 / 29.12.2006

8. |OF Osteoporosis Diagnosis Course, with Densitometry Certification, 14 aprilie 2007, Cluj Napoca, Romania

9. Euroson School Guidelines in Gastroenterological Ultrasound, 31 mai—1 iunie 2007, Craiova, Romania — Certificat
de absolvire 106 /01.06.2007

10. Curs de perfectionare online Quadriceps Strength Linked to Lower Risk for Symptomatic Knee Osteoarthritis,
september 2009, MedscapeCME, certificate number 21089851

11. Euroson School “Musculoskeletal Ultrasonography”, 20 —21.05.2010, Sibiu — Certificat de absolvire 172 /
21.05.2010

4. Informatii despre proiectele de cercetare-dezvoltare:

Programul/Proiectul Functia Perioada
Managementul transdisciplinar al pacientului cu osteoartrita a Responsabil 2013-2015
genunchiului - strategia optima pentru calitatea vietii proiect

Responsabil de proiect - MANAGEMENTUL TRANSDISCIPLINAR AL PACIENTULUI CU OSTEOARTRITA A
GENUNCHIULUI - STRATEGIA OPTIMA PENTRU CALITATEA VIETII

Mod finantare Contractdecercetare339/01.04.2013

Perioada 2013-2015

Valoare 10000 RON

Rezultate si Articol

modalitati de “A complex assessment of patiens with knee osteoarthritis and Baker’s cyst—
valorificare a observational study”. Rodica Traistaru, Roxana Popescu, Corina Gruia, Otilia Rogoveanu;
cercetarii RomanianJournal of Morphology and Embryology, 2013, Vol 54 (3) Romanian Academy
Lucrari, publicatii Publishing House, ISSN 1220 —0522

Indexed in Index Medicus, MEDLINE, PubMed
Lucrare prezentatala Manifestare stiintifica
Al 36-lea Congres National anual de Medicina Fizica si Recuperare, cu participare
internationald, 30 oct—2 nov.2013, Poiana Brasov; Factorii derisc dismetabolici si
reabilitarea complexa la pacientul cu gonartroza, Rodica Tréistaru, Roxana Popescu, A.
Bighea, UMF din Craiova
Carte
"Gonartroza —ghid diagnostic si terapeutic pentru pacient” (108 pagini)
ISBN 978 - 973-106-263-1
Traistaru Rodica (coautor), Rogoveanu Otilia, Kamal Diana, Kamal Constantin
Editura Medicala Universitara, Craiova, 2015
Promovarea vizbilitatii internationale a cercetarii romanesti sia unui Membru 2006-2008
parteneriattransnational indomeniul utilizariiultrasonografiei ductale | participant
pentru evaluarea patologiei tumorale a sanului
(CEEX-C2-M 11,12568)
e directordeproiect—Prof. univ.dr. Enachescu Viorela
e durata proiect—2 ani
e autoritate contractanta—MedC-ANCS
e tipproiect CEEX—Modul Il
e suma contractata—200000 RON
Studiu comparativ tenoxicam-paracetamol privind eficienta asupra Membru 2006-2007
dureriiin gonartroza si tolerantain administrare prelungita participant
Contractdecercetare 1178/04.07.2006
e directordeproiect—Conf.univ.dr.Bighea Adrian
e durata proiect- 18 luni




e tipproiect—contractdecercetare
e suma contractata—5000RON

Celulele stemin diagnosticul si tratamentul tumorilor cerebrale - rolul | Membru 2007-2010
receptorilorfactorilordecrestere. (PARTENERIATE INDOMENII participant
PRIORITARE, CODPROIECT:PNI/4.1/41-063/2007)
e directordeproiect—Prof. univ.dr.DricuAnica
e durata proiect-3ani
e autoritatecontractanta CNMP
e tipproiect PNCDIII —Parteneriate
e suma contractata—2000000RON
Evaluarea diagnostica si recuperarea medicala in afectiunile Membru 2015
posttraumatice si degenerative ale articulatiei genunchiului, Contract | participant
de cercetare718/28.12.2015
e directordeproiect—prof. univ.dr. Rogoveanu Otilia
e durata proiect-1an
e autoritatecontractanta UMF dinCraiova
e autoritateafinantatoare - SC LINEX WOLF SRL
e suma contractata—10.000RON
Intoleranta la gluten in artrita reumatoida-corelatii clinico-imunologice | Membru 2020
si evaluareimagistica prinecografie musculoscheletala participant
Contractdecercetare746/19.12.2019
o directorde proiect—sef.lucr.dr. Bumbea Ana Maria
e durata proiect-1an
e autoritatecontractanta UMF dinCraiova
e autoritateafinantatoare - Priority Medical SRL
e suma contractata—10.000 RON
Granturi internationale: 3
Proiect LEONARDO DA VINCI - Transfer of Innovation; e-Learning Responsabil 2011-2013
educational centerin medicine “E-EDUMBD“ Centru Educationalin Miedicina Ecografie
LLP/LdV/TOI1/2010/RO/006 http://www.e-edumed.ro/ musculo-
scheletala
Proiect Erasmus+Programme 2014-2020, Project 2015-1-RO01-KA202- 2015-2017
015230 Manager,
Collaborative learning forenhancing practical skills for patient-focused partener1,
interventions in gait rehabilitation after orthopedic surgery Spitalul Clinic
Municipal
Filantropia
Craiova
Project Erasmus 101128600 membru 2024-2026
Project name: Modernization of physiotherapy education for Bachelor
degreein WB countries through Innovative Ideas and Digital Technology
Projectacronym:e-PHYSIO
Call: ERASMUS-EDU-2023-CBHE,
Autoritatea finantatoare —proiect european (European Commission)
Autoritatea contractanta—UMF din Craiova



http://www.e-edumed.ro/

Studii clinice
ROSPAPLUS: Record On Satisfaction of Patients with Actonel
(RISED_L_01657)-Studiu observational, prospectiv,

Medic investigator | 2006 —-2008

multicentricla paciente cu osteoporoza postmenopauza
(Sanofi-Aventis Romania).

QUICK: Quality of Life Assessment Questionnaire in Patients
with Rheumatoid Artritisto Improve Clinical Knowledge
(LEFLU_L 01505)—Studiu prospectiv, observational,
multicentricla pacientii cu poliartrita reumatoide (Sanofi-
Aventis Romania).

Medic investigator

2006-2008

P1-L1000-13 —Studiuobservational privind eficacitatea si
siguranta tratamentului cuLEFLON (leflunomida) 20 mgla
pacienti cupoliartrita reumatoida activa —Studiu

observational, non-interventional; Neola Romania.

Medic investigator

2013

Bio-Psiho-Sociala (REHAB-CIF-BPOC) (Capacitati
/Modulul Il-Proiecte suport PS/CDI)

PropuneredeGrant participant Depus la CNCSISin anul 2004 - 2005, 91
MANAGEMENTUL LOMBOSACRALGIEI puncte, eligibil - nefinantat
Recuperarea Pulmonara in Bronhopneumopatia Director de Depus la

Obstructiva Cronica —Abordare Interdisciplinard Si | proiect Modulul ll-Proiecte suport PS/CDI

nefinantat

2007, evaluatcu 87 puncte, eligibil —

5. Informatii despre premii, citari sau alte elemente de recunoasterea si impactul activitatii didactice si de cercetare

5.1.Premii
Anul Nivelul premiului Autor/ Coautor Titlul lucrarii
Premiul 2 IgnatSilvia Elena, Bitoanca Occupational therapvin
10th Craiova International Medical Lavinia, th P ¢ ft»;}
2008 Students Conference 2008 Dediu Andrea aiig:tn\f/igtf\n;ir;eo €
20th —23rd of November 2008, Craiova, Coodonator b .
. . . dysfunction
Romania Rodica Traistaru
Rodica Triistaru, Asistenta medicala
Premiul 3 —sectiunea Poster Daniela Matei, complexi | a pacientii cu
2011 Al 34-|lea Congres Nationalde Recuperare | OtiliaRogoveanu, ) P o P e
VR . > fibromialgie - studiu clinic
Medicald, Poiana Brasov, nov.2011 DianaDragoi, .
randomizat
Roxana Popescu
Diana—MariaTrasca, Dinamica secretiei DHEA-
Premiul 3 —sectiunea E-postere, Congresul | Simona Tudorica-Micu, 5 la pacientii varstnicicu
2013 National de Medicina Interna, Calimanesti | E.T.Trasca, hipertensiune arteriala
—Cdciulata, aprilie2013 Rodica Traistaru,
Anca Amzolini, E.F.Georgescu
Premiuinternational The study of osteoporosis
O.C. Rogoveanu, . . . .
WCO-IOF —ESCEO WorldCongress on in patients with alcoholic
. .o L.M. Florescu, . .
2018 Osteoporosis, Osteoarthritisand R. Traist liver disease
Musculoskeletal Diseases, 19—22 April | 'R raistard,
2018, Krakow, Poland -hogoveanu
Premiul 2, acordatde Asociatia Romanade | A-M Bumbea, Lateral sclerosis
2018 Balneologie 0.C. Rogoveanu, amyotrophycsyndrome
Congresul National de Recuperare, R. Traistaru, in a tetraparesis patient




Medicinafizicasi Balneologie, ClujNapoca, | M. Borcan, C. Albu, with cervical spinal
22-25mai, 2018 F. Trifan, R. Dumitrascu stenosis
. M. Borcan, A-M Bumbea, The role of periferic
Premiul 2 .. .
. 0. C. Rogoveanu, magnetic stimulationin
Congresul National de Recuperare, . .
2018 e . . R. Traistaru, recovery of upper limb
Medicinafizica si Balneologie, Cluj Napoca, L
2.5 mai. 2018 E. Paun, L. Paun, C.Alpu, Spa.StICItYI n post-stroke
! B.S. Bumbea, G.Radoi patients
Premiul 2, acordatde AsociatiaRomanade | A-M Bumbea, Managementul
Balneologie 0.C. Rogoveanu, spasticitatii la pacientul
2019 Congresul National de Recuperare, C. Albu, R.Traistaru, neurologic
Medicinafizicasi Balneologie, Galati,5—-9 | B.S. Bumbea, R. Dumitrascu
sept, 2019 M. Borcan,
Premiul 1 M. Borcan, The role of repetitive
Congresul National de Medicina Fizica,de | A-M Bumbea, magnetic stimulationin
2022 RecuperaresiBalneologie cu participare 0.C. Rogoveanu, the patient with stroke
internationala, Slanic Moldova - R. Traistaru,
Techirghiol, septembrie 2022 DanutCaimac
Premiul 3 —sectiunea postere Evaluarea mersuluila
2022 Al 45-lea Congres Anual de Medicinafizica | Ovidiu Fugaru pacientii cu gonartroza
si de Reabilitare, Bucuresti, octombrie R. Traistaru
2022
5.2. Citari

5.2.1. Citari articole publicate (in extenso/ rezumat)
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https://scholar.google.com/citations?user=2ZUOgNLgAAAAJ&hl=ro

n RODICA MAGDALENA

TRAISTARU Citations
h-index
UMF CRAIOVA i10-index

Medicine

TITLE

Multiple right schwannoma
R Traistaru, V Endchescu, D Manuc, C Gruia, M Ghilusi
Rom J Morphol Embryol 49 (2), 235-9

Epidemiologic Study of Avascular Necrosis of the Femoral Head.
D Kamal, R TRAISTARU, DO Alexandru, DC Grecu, L Mogoanta
Current health sciences journal 39 (3)

Postmenopausal osteoporosis-clinical, biological and histopathological

aspects.
OR Pavel, M Popescu, L Novac, LT Mogoanta, LP Pavel, RM Vicas, ...
Romanian journal of morphology and embryoclogy= Revue roumaine de morphologie

All Since 2019
364 193
12 9
15 8

CITED BY YEAR

33 2008
30 2013
29 2016

5.3. Activitatea stiintifica, din 2004 panain prezent, s-a concretizat in peste 100 publicatii, participari si prezentari de
lucrariorale sauposterela congrese si conferinte medicale din tara si strainatate, conform celor precizatein tabelul de mai

jos.

Mentionez ca panadin 2004, activitatea stiintifica a constat din 34 publicatiiinextenso, participari si prezentari de
lucrarioralesauposterelacongresesi conferinte (69 rezumate nationale si 29 rezumate internationale) din domeniul
medicinii derecuperare, kinetoterapiei si stiinta miscarii, fiind concretizarea activitatii didactice derulare in cadrul Facultatii

de Educatie fizica si Sport, Universitatea din Craiova. (vezi Anexa cu Lista Publicatii)

in total n ultimii
din 2004 5 ani
(din 2018)
Carti / capitole publicatein edituri nationale 14 3
Articole publicatein extenso in reviste indexate ISI 31 17
Articole publicatein extensoin revisteindexatein BDI (baze de date 45 13
internationale: Medline, EMBase, Scopus, etc.)
Articole prezentate la congrese internationale si publicatein rezumat in 146 26
volume derezumate alerevistelor cotate ISI Web of Science
Articole prezentate la congreseinternationale si publicatein rezumat 21 -
(volum derezumate, cu exceptia celorindexate ISI Web of Science)
Articole prezentate la congrese nationalesi publicatein rezumat, volum 172 15
de rezumate cu ISBN/ISSN
Articolein extenso publicatein reviste cu ISBN sau ISSN. 26 -
Articolein extenso publicate in volume (proceedings) ale manifestarilor 3 -
stiintificeindexate BDI
Articolein extenso publicate in volume (proceedings) ale manifestarilor 4 -
stiintificecu ISBNsaulSSN



https://scholar.google.com/citations?user=ZUOqNLgAAAAJ&hl=ro

5.4.Recunoasterea nationala
Membrain urmatoarele societati nationale

e Societatea Romana de Reabilitare medicala (fosta Medicina Fizica si Recuperare), din 1998

e Societatea Romana de Ultrasonografie in Medicina si Biologie, din 2002;

e AsociatiaRomana pentru Studiul Durerii, 2004 —2006;
Membrain consiliul de conducere al Societatii Romane de Reabilitare medicala, vicepresedinte 2013-2017
Membrain consiliul de conducere al Societatii Romane de Reabilitare medicala, din 2021 siin prezent
Activitate Peer review

e Revista - Maedica AJournalof Clinical Medicine (Volume 7 No.4 2012) indexata BDI

e Revista —International Journal of Rheumatic Diseases (indexata ISI Web of Science)
e Revista - Speciallssue of Experimental and Therapeutic Medicine, Spandidos Publications

Participari active (lucrdri/ poster)la manifestari stiintifice nationale
1. Congresul National Anual de Medicina fizica si Recuperare, anual din 2002
Congresul National de Reumatologie
Conferinta Nationala a Societatii romane de ultrasonografie in medicind si biologie
Al VI-lea Congres National al Asociatiei Romane pentru Studiul Durerii, 6-8 mai 2004, Campina
Conferinta Nationala Osart, Sibiu, 24 —26 mai 2006 si 11 —14 aprilie 2007
Conferinta Nationala de Medicina a Familiei, 20 —22 octombrie 2005, Bucuresti
Conferinta Nationala “Medicina Bazata pe Dovezi. Actualitati in Medicina Interna si specialitati derivate”, editia a
V-a, 21 —22 nov.2008, Bucuresti

NOoO upbhWwWwN

Organizator de cursuri postuniversitare, in cadrul UMF din Craiova

Curs postuniversitar — creditat EMC Perioada Nr. Certificat de
cursanti formator

Importanta recuperarii medicalein asistenta complexa a pacientului | Nov. 33 626 din

cu afectiuni reumatismale cronice 2006 20.01.2014

Actualitatiin asistenta medicald derecuperare la pacientul artroziccu | Nov. 24 627 din

disfunctie ventilatorie 2007 20.01.2014

Medicina bazata pe doveziin recuperarea, preventia si Nov. 66 628 din

managementul complicatiilor |a pacientul hemiplegic postaccident 2008 20.01.2014

vascular cerebral

Actualitatiin evaluarea si recuperarea ortostatismului si mersuluila Nov. 45 629 din

pacientul cu patologie neurologica 2009 20.01.2014

Actualitatiin evaluarea si recuperarea pacientului varstnic Nov. 44 630din
2010 20.01.2014

Actualitatiin patologia tesutului moalela nivelul membrelorsuperior | Nov. 35 631din

si inferior. Evaluaresi recuperare 2012 20.01.2014

Actualitatiin evaluare si reabilitarea echilibrului la pacientul Nov. 40

neurologic 2014

Evaluareasireabilitarea pacientului reumatismal si neurologic Nov. 35

conform clasificarii internationale ICF 2015

Actualitatiin evaluareasi reabilitarea pacientului cu afectiuni post- Nov. 35

traumatice ale membruluiinferior 2016

Abordareinterdisciplinard a sindroamelor extrapiramidalein Nov. 32

programul dereabilitare medicala complexa. 2018

Abordarea complexa a tulburarilor de mers la pacientul neurologic - Nov. 22

evaluaresireabilitare 2019

Responsabil local (pentru Spitalul Clinic Municipal Filantropia, Craiova), din 2011 pana in 2014, pentru derularea
programului de sanatate finantat de la bugetul de stat - Program national de monitorizare activa a bolnavilor cu
disabilitati de ambulatie (copii si adulti).



5.5. Recunoasterea internationala

Membra in urmatoarele societati internationale:

Membru actival International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM), din 2008.

Membru al European Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ESPRM)

Sustinereasi promovarea examenului pentru The European Board of Physical and Rehabilitation Medicine, 2009 —
2019 (certificate 2081, January 2009)

EFSUMB (Federatia Europeana a Societdtilor de Ultrasonografie in Medicina si Biologie) 2004 - 2010
WFUMB (World Federation for Ultrasound in Medicine and Biology) 2010.

Participari active (lucrdri/ poster)lamanifestari stiintifice internationale:

1.
2.
3.

u

European Congress of Physicaland Rehabilitation Medicine, anualdin 2008

7t Mediterranean Congress of Physicaland Rehabilitation Medicine, 18 —21 sept.2008, Portoroso, Slovenia
5thWorld Congress of the International Society of Society of Physical and Rehabilitation Medicine, 13-17 June,
2009

European Congress on Osteoporosis and Osteoarthritis, anual din 2010

Annual European Congress of Rheumatology EULAR, anual din2009

Al Il-lea Congres Balcanic de Kinetoterapie ,Standarde europene in kinetoterapia balcanica”, 10 —14 Mai 2006,
Oradea, Baile Felix.

Alte mentiuni.
Membra in:

comisii desemnate de Ministerul Sanatatii pentru ocuparea de posturi vacante de medic specialist din Craiova;
comisii de concurs pentru ocuparea posturilor de sef de lucrari, asistent universitar si preparator;
comisii delicenta la Facultatea de Medicina si Facultatea de Moase si Asistenta sociala, Universitate de Medicina
si Farmacie din Craiova;

comisiide specialitate pentru sustinerea examenului de medic specialist si medic primar in specialitatea
medicina fizica si recuperare medical3;

comisii de concurs pentru ocuparea posturilor de medic specialist, fiziokinetoterapeut;
comisiadeindrumare pentru studentiidoctoranzi, avand drept conducator de doctorat pe prof. univ. dr. Roxana
Popescu (in perioada 2011 - 2013)

comisii de concurs doctoratdin 2020;

sustinere de lucrari in cadrul cursului precongres

AL XXIV-lea CONGRES ALSOCIETATII ROMANE DE PNEUMOLOGIE -5 OCTOMBRIE 2016

Reabilitarea pulmonara si calitatea vietii. Tema - Tehnici de gimnastica medicala utilizate inreabilitarea
pulmonara

AL XXV-lea CONGRES ALSOCI ETA]'II ROMANE DE PNEUMOLOGIE - 31 OCTOMBRIE 2018
REABILITAREAPULMONARATN MENTINEREA CALITA]'II VIETII. Tema - Reabilitarea pulmonara la pacientul cu
disfunctie ventilatorie restrictiva de cauza reumatismala



e comitetul de organizare la urmatoarele manifestari stiintifice:
o simpozioanele organizate in cadrul Zilelor UMF din Craiova, in luna iunie a fiecarui an, de catre
colectivul de cadre didactice ale compartimentului de recuperare medicala, in colaborare cu alte
specialitati medicale; exemple:

simpozionul Lombosacralgia, 5 iunie 2004 in cadrul Zilelor UMF din Craiova

simpozionul Factori terapeutici naturalisi fizicaliin recuperarea cardiovasculara, 4 iunie 2005
in cadrul Zilelor UMF din Craiova

simpozionul Actualitdtiin diagnosticul si tratamentul afectiunilor genunchiului, 10 iunie 2006 in
cadrul Zilelor UMF din Craiova

simpozionul Abordarea interdisciplinard a pacientului cu afectiuni circulatorii periferice, 6 iunie
2009 in cadrul Zilelor UMF din Craiova

simpozionul Abordare clinicd si terapeuticd interdisciplinard a pacientului ortezat si protezat
locomotor, 4 iunie 2011 in cadrul Zilelor UMF din Craiova

simpozionul Abordare interdisciplinard a patologiei pacientului vérstnic — strategia optimd
pentru imbdtrdnirea activd, 8 iunie 2013 in cadrul Zilelor UMF din Craiova, a XLIII editie
masa rotundd MANIFESTARI SISTEMICE IN PATOLOGIA HEPATICA 3 iunie 2016 in cadrul Zilelor
UMF din Craiova, a XLVI-A editie

masa roundd MANIFESTARI VASCULARE IN AFECTIUNILE SISTEMICE-CONSIDERATII TEORETICE
SIIMPLICATIIPRACTICE9—10iunie2017incadrul Zilelor UMF din Craiova, a XLVII-A editie
masa roundd MANIFESTARI VASCULARE IN AFECTIUNILE SISTEMICE - CONSIDERATII TEORETICE
SIIMPLICATII PRACTICE 8 iunie 2018 in cadrul Zilelor UMF din Craiova, a XLVIII-A editie
masa roundda MANAGEMENTUL MULTIDISCIPLINAR AL PACIENTILOR CU PATOLOGIE
ONCOLOGICA. ACTUALITATE SI PERSPECTIVE, 7 iunie 2019 in cadrul Zilelor UMF din Craiova, a
XLIX-A editie

o a IX-a Conferinta Nationala de Ultrasonografie, Craiova, 2 —3 iunie, 2007;
o Conferintelesi Congresele Nationale de Medicina fizica si Recuperare, derulate anual in cursul lunii
octombrie - noiembrie.

30.08.2024

Prof. univ. dr.
Magdalena Rodica Traistaru
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