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REZUMATUL TEZEI

Eu, Prof. Motoc, Andrei Gheorghe Marius, nascut si educat in Timisoara, mi-am
dedicat cariera avansarii in domeniile anatomiei clinice si cercetarii ginecologice. Dupa
terminarea studiilor liceale la Liceul Nikolaus Lenau, am fost admis la Facultatea de
Medicina a Universitatii Victor Babes, unde mi-am inceput drumul in invataméantul si
cercetarea medicala.

Calatoria mea profesionala a inceput in 1987, avansand prin diverse roluri
educationale si administrative, care au condus la pozitia mea actuala la universitate.
Teza mea de abilitare reflectd munca si realizarile mele extinse ih domeniul anatomiei
si cercetarii ginecologice, concentrandu-se in special asupra variantelor anatomice si
a aplicatiilor clinice ale acestora in imbunatatirea rezultatelor sanatatii reproductive.

De la inceputul calatoriei mele medicale in 1987, ca tanar student la medicina,
am trecut prin diverse roluri esentiale, de la medic rezident la profesor venerat si
administrator strategic in cadrul universitati. Angajamentul meu fatéd de profesia
medicala este profund inradacinat in dorinta de a imbunatati ingrijirea pacientilor prin
cercetare si educatie inovatoare.

Am inceput studiile de doctorat in anul 1996, pentru inceput avandu-| indrumator
stiintific pe Prof. Dr. Virgiliu Niculescu, membru al Academiei de Stiinte Medicale din
Romania, Presedinte al Societatii Anatomistilor din Romania. in data de 21.06.2002
mi-am sustinut public teza de doctorat cu titlul "Posibilitati si perspective in tratamentul
infertilitatii  feminine. Studiu anatomo-clinic si experimental in perspectiva
transplantului uterin” la Universitatea de Medicind si Farmacie "Victor Babes"
Timisoara sub conducerea Prof. Univ. Dr. Stefan |. Chiovschi, seful Clinicii de
Obstetrica si Ginecologie.

Am fost confirmat doctor in medicina conform diplomei seria C nr. 0004183,
eliberata in baza Ordinului Ministerului Educatiei si Cercetarii nr. 4.198 din 29.07.2002,

Teza de abilitare, intitulatd "Abordari inovatoare in anatomia clinica si
cercetarea ginecologica avansata: De la variantele anatomice la provocarile in
materie de sanatate reproductiva” reprezinta punctul culminant al eforturilor mele
stiintifice, profesionale si academice, cu un accent deosebit pe realizarile obtinute dupa
obtinerea doctoratului in medicina (2002 - prezent).



Aceasta teza adera la conventiile academice si este structurata in patru sectiuni

distincte:
i)  Prima sectiune este dedicata contributiilor mele stiintifice si activitatii mele
de cercetare.
i) A doua sectiune evidentiaza realizarile si contributile mele in sfera
academica.
iif)  Atreia sectiune abordeaza angajamentele si realizarile mele profesionale.
iv)  Sectiunea finala schiteaza un plan cuprinzator pentru dezvoltarea carierei
mele academice.

Capitolul 1 cuprinde principalele realizari ale cercetarii stiintifice postdoctorale si
acopera principalele domenii de cercetare, prezentand studii originale, articole
publicate in reviste internationale, indexate Clarivate Web of Science - ISI, si
comunicari stiintifice prezentate la congrese nationale si internationale, in contextul
stiintific actual al Anatomiei si Obstetrica-Ginecologie. La acest capitol, gasim si alte
materiale de interes decéat cele mentionate. Acestea sunt lucrari originale si inovatoare
in domeniile de cercetare secundara al caror autor principal am fost si metode
importante de difuzare in masa, cum ar fi manuale sau suporturi de curs.

Acest capitol ofera, de asemenea, o descriere a progresului dezvoltarii mele
stiintifice, a realizarilor si a recunoasterii pe care am obtinut-o atat la nivel national, cat
si international. Pe parcursul carierei mele profesionale, medicale, stiintifice si
academice, am participat activ la numeroase congrese nationale si internationale,
contribuind la sesiuni de postere, sustindnd prezentari orale si participand in calitate
de vorbitor invitat.

in ceea ce priveste semnificatia si impactul rezultatelor mele stiintifice, subiectele
de cercetare selectate de mine au parcurs cai multidisciplinare si au cuprins diverse
aspecte ale anatomiei. Aceste subiecte implica intersecti complexe si
multidisciplinare, dovedite prin publicarea de carti si articole care atesta originalitatea,
relevanta, incorporarea de concepte stiintifice, rigoarea stiintifica ridicata, capacitatea
de sinteza si abordarea cuprinzatoare a subiectelor din domeniu.

in ceea ce priveste lucrarile stiintifice, am publicat 129 de articole in extenso,
ca autor principal sau in colaborare cu alti autori, in reviste stiintifice 1SI indexate
Clarivate Web of Science si 80 de lucrari in rezumat publicate in volume ale unor

evenimente internationale, 72 de articole in reviste de specialitate de circulatie



internationala recunoscute la nivel national, 35 de lucrari publicate in rezumat in
volume ale unor evenimente nationale.

Publicatiile in diverse reviste internationale IS| au avut un impact stiintific si sunt
recunoscute, acumuland un total de 1053 de citari in sistemul ISI Web of Science si
un indice Hirsch de 16. in plus, am organizat manifestari stiintifice si detin 3 brevete:
1. Dispozitiv electronic pentru masurarea si afisarea semnalelor electrice cerebrale cu
filtrare digitala; 2. Dispozitiv electronic pentru conectarea echipamentului medical la un
computer cu protectie la supratensiune; 3. Dispozitiv electronic pentru amplificarea si
multiplexarea semnalelor electrice cardiace.

in plus, am scris si publicat 17 carti in calitate de coautor, prim autor sau autor
unic.

Am un interes deosebit in explorarea caracterului practic al anatomiei Si
obstetricii-ginecologiei atat in practica clinica, cat si in cercetare. in consecinta,
segmentul initial al acestui capitol evidentiaza realizarile mele stiintifice Tn doua directii
de cercetare distincte pe care le-am urmarit: "Anatomie generala si implicatii clinice" si
"Cercetare in obstetrica-ginecologie".

Cercetarea este originala, inovatoare si valoroasa, deoarece contribuie la
intelegerea domeniilor anatomie si obstetrica-ginecologie.

Bazandu-ma pe cunostintele dobéandite in timpul doctoratului, am continuat
studiile in domeniile anatomie si obstetrica-ginecologie, concentrandu-ma in special
pe implicatiile clinice ale cercetarii anatomice si pe sanatatea materno-fetala.

in primul rand, explorarea structurilor vasculare complexe si a variatiilor
anatomice asociate a fost o provocare continua pentru cercetatori, in special in
domeniul chirurgiei, unde fiecare detaliu anatomic poate influenta decizia terapeutica
si determina succesul unei interventii. Primul studiu prezentat, "Rusu MC, Cergan R,
Motoc AG, Folescu R, Pop E. Consideratii anatomice privind corona mortis. Surg
Radiol Anat. 2010 Jan;32(1):17-24" prezinta o analiza detaliata a acestei structuri
vasculare si implicatile sale in practica chirurgicala. Acest studiu evidentiaza
prevalenta si variabilitatea anatomica a corona mortis. Cu 80% din hemipelvis care
demonstreaza aceasta retea vasculara, constatarile subliniaza importanta disectiei
atente si a planificarii chirurgicale individualizate in regiunea pelviana. Constientizarea
acestor variatii poate spori siguranta chirurgicala si poate imbunatati rezultatele
pacientilor prin minimizarea riscurilor de leziuni vasculare. Intr-o continuare fireasca a

cercetarilor noastre privind anatomia vaselor pelvine, am analizat si artera iliolombara



si ramurile arterei iliace comune, prezentand rezultatele in studiul "Rusu MC, Cergan
R, Dermengiu D, Curca GC, Folescu R, Motoc AG, Jianu AM. Artera iliolombara -
consideratii anatomice si detalii privind trifurcatia arterei iliace comune. Clin
Anat. 2010 Jan;23(1):93-100" . O astfel de harta arteriala va identifica nivelul exact de
origine al ILA si al DLB, inaltimea arterelor in raport cu coloana vertebrala, cursul si
topografia lor in raport cu osul coxal si fosa iliaca. Originea identificata a ILA va permite
o abordare in cunostintda de cauza a radiologilor interventionali, pentru evitarea
endofiltrarii datorate unei ILA cu origine inalta, neembolizatd. Extinzand analiza
variatiilor anatomice la alte structuri vasculare, studiul "Déescu E, Zahoi DE, Motoc A,
Alexa A, Baderca F, Enache A. Morphological variability of the renal artery
branching pattern: a brief review and an anatomical study. Rom J Morphol
Embryol. 2012;53(2):287-91", isi propune sa evalueze modelul de ramificare a arterei
renale, numarul si originea arterelor segmentare, precum si sa revizuiasca datele din
studii similare. controlul segmentar arterial prin clampare este posibil din punct de
vedere anatomic, dar dificil din cauza variabilitatii morfologice individuale ridicate. O
ramura prehilar primara sau chiar secundara a arterei renale nu trebuie sa fie
intotdeauna o artera segmentara (doar 53%); aceasta poate fi un trunchi comun sau
chiar o arterd lobara. Rata de accesibilitate a arterei segmentare poate influenta
abordarea chirurgicald laparoscopica. In acelasi spirit de aprofundare a cunostintelor
de anatomie vasculara, studiul intitulat "Sztika D, Zahoi DE, Motoc A, Farca Ureche
M, Daescu E. Variatii anatomice ale venei porte hepatice asociate cu trunchiul
celiac incomplet. Rom J Morphol Embryol. 2011;52(2):695-8" documenteaza
variatiile anatomice ale venei porte hepatice asociate cu trunchiul celiac incomplet. In
concluzia acestui studiu, familiarizarea cu variatile anatomice vasculare este de
importanta clinica in chirurgia abdominala si in procedurile oncologice si imagistice.
Dupa explorarea anatomiei vasculare pelviene si abdominale, am extins
cercetarea la structurile vasculare ale gatului si craniului, care prezinta propriile
provocari. Studiul "Jianu AM, Motoc A, Mihai AL, Rusu MC. Un studiu anatomic al
anastomozelor arterelor tiroidiene. Rom J Morphol Embryol. 2009;50(1):97-101",
concluzioneaza ca, importanta clinica a cercurilor colaterale de la nivelul gatului
recomanda protejarea lor in timpul chirurgiei gatului, daca tehnica chirurgicala permite
acest lucru; clinicienii trebuie sa fie constienti de posibila lor valoare functionala, iar
chirurgii trebuie sa tina cont de aceste morfologii arteriale atunci cand actioneaza

asupra viscerelor gatului. In paralel cu acest studiu, am raportat un caz unic de



agenezie a arterei carotide interne stangi asociata cu anomalii ale arterelor
comunicante in lucrarea " Jianu DC, Barsan C, Dan TF, Jianu SN, Motoc AGM, Cretu
OM. Agenezia arterei carotide interne stangi asociata cu anomalii ale arterelor
comunicante. Un raport de caz. Rom J Morphol Embryol. 2018;59(2):601-605"

Mai mult, studiul "Popescu MR, Butcovan D, Folescu R, Motoc A, Zamfir CL.
Disectia aortei toracice - evaluarea implicarii adventitiei aortice. RJILM.
2013;21(3):207-14", s-a axat pe distributia vasa vasorum a aortei toracice in stare
normala la diferite varste si in disectia aortica la persoanele varstnice, pentru a
identifica o posibilad ascensiune mediala, declansatoare a alterarii peretelui vascular.
Acest studiu demonstreaza ca este posibil un model evolutiv dependent de varsta al
vasa vasorum aortic, care devine o structura dinamica, capabila sa raspunda intr-un
mod specific la diferite agresiuni, functionand in mod concertat cu alte componente ale
peretelui aortic.

Capitolul privind anatomia continua cu prezentarea cercetarilor privind
microvascularizarea, structurile neovasculare si structurile anatomice specifice.

Aprofundand explorarea retelelor vasculare din sfera ginecologica, studiul "Rusu
MC, Motoc AG, Pop F, Folescu R. Sprouting angiogenesis in human midterm
uterus and fallopian tube is guided by endothelial tip cells. Anat Sci Int. 2013
Jan;88(1):25-30. doi: 10.1007/s12565-012-0154-x." ofera o perspectiva detaliata
asupra mecanismului angiogenezei in uter si trompele uterine. Mai mult, studiul
"Folescu R, Motoc AG, Zamfir CL, llie AC. Consideratii anatomice si histologice
privind afectiunile vasculare ale placentei cu implicatii in medicina legala. Rom
J Morphol Embryol. 2014;55(2 Suppl):579-83", exploreaza patologia vasculara a
placentei din 467 de cazuri. Acest studiu sustine existenta unor aspecte placentare
distincte in cazul fetusilor avortati sau in cazurile de deces intrauterin, din diverse
motive considerate cazuri medico-legale.

Trecand la studiul plexurilor si ganglionilor autonomi in sustinerea functionala a
sistemelor digestiv si reproducator, studiul "Sisu AM, Stana LG, Petrescu Cl, Motoc
A. Macroscopic, mesoscopic and microscopic morphology of the gastric plexus-
-ontogeny of the celiac ganglion. Rom J Morphol Embryol. 2012;53(3):591-6."
exploreaza structura plexului gastric si dezvoltarea ganglionului celiac, un centru de
control al activitatii organelor abdominale. Aceasta examinare a inervatiei ganglionare
continua cu studiul "Sisu AM, Petrescu Cl, Cebzan CC, Motoc A, Bolintineanu S,

Vaida AM, Niculescu MC, Rusu MC. Ganglionul celiac la adult: un studiu



morfologic. Rom J Morphol Embryol. 2008;49(4):491-4.", care ofera o analiza
detaliata a distributiei neuronale si a microvascularizarii ganglionului celiac adult. De
la ganglionii limfatici din sistemul digestiv, urmatorul studiu trece la structurile
autonome din sistemul reproducator. Studiul "Motoc A, Rusu MC, Jianu AM.
Ganglionul spermatic la om: o actualizare anatomica. Rom J Morphol Embryol.
2010;51(4):719-23." descrie  structura ganglionului spermatic, o retea
catecolaminergica situata de-a lungul arterei testiculare, care joaca un rol esential in
reglarea fluxului sanguin testicular.

Dupa anatomia microvasculara, accentul se indreapta spre structurile
embrionare si modul in care acestea influenteaza dezvoltarea timpurie.  Un  prim
studiu fascinant in aceasta sectiune este "Rusu MC, Pop F, Leonardi R, Motoc AG,
Jianu AM. Caracteristici morfologice ale condilului mandibular fetal: straturi,
canale si model microvascular. Ann Anat. 2011 Oct 20;193(5):436-46", care ofera o
perspectiva detaliata asupra structurilor microvasculare ale condilului mandibular fetal.

Continuand acest subiect, studiul "llie CA, Rusu MC, Didilescu AC, Motoc AG,
Mogoanta L. Embryonic hematopoietic stem cells and interstitial Cajal cells in the
hindgut of latestage human embryos: evidence and hypotheses. Ann Anat. 2015
Jul; 200:24-9" analizeaz& prezenta celulelor stem hematopoietice si a celulelor Cajal
interstitiale, ambele fiind esentiale pentru dezvoltarea sistemului nervos enteric. Se
pare ca, in stadiile tarzii ale embrionilor umani, stratul ICC-MY este stabilit in intestinul
posterior. Colonizarea intestinului posterior cu CD CD45+ sugereaza o contributie a
AGM si un rol in stabilirea arhitecturii vasculare a intestinului posterior. in aceasta
privinta, cercetarea pe material uman este imperativa pentru a corela datele
disponibile, care au rezultat n principal din studii experimentale pe material non-uman.

in cele din urma, explorarea microvascularizari si a interactiunilor
neurovasculare se extinde la structurile imune ale timusului. Studiile privind timusul
completeaza acest capitol prin explorarea corpusculilor Hassall, structuri imune
esentiale. Studiul "Raica M, Cimpean AM, Encica S, Motoc A. Lymphocyte-rich
Hassall bodies in the normal human thymus. Ann Anat. 2005 Apr;187(2):175-7 *
ofera o descriere detaliatd a variabilitatii morfologice si imunohistochimice a acestor
corpusculi. Observatiile actuale nu pot explica modul in care limfocitele au fost prinse
in corpii Hassall. Urmarind acest subiect, studiul "Raica M, Encicd S, Motoc A,
Cimpean AM, Scridon T, Barsan M. Structural heterogeneity and

immunohistochemical profile of Hassall corpuscles in normal human thymus.



Ann Anat. 2006 Jul;188(4):345-52", a fost realizata pe 27 de specimene de timus
normal, prelevate 1in timpul interventiilor chirurgicale pentru malformatii
cardiovasculare.

Ultima parte, dedicata studiilor anatomice, s-a axat pe consideratii anatomice in
context neurologic si ORL.

Primul studiu, "Sava A, Furnica C, Petreus T, Chistol RO, Motoc AG. Trigeminal
nerve: Anatomia RMN si prezentarea unui caz de nevralgie a trigemenului
datorata compresiei arteriale. Rom J Morphol Embryol. 2012;53(4):1097-102", am
prezentat un caz de pacienta in varsta de 50 de ani se adreseaza serviciului de
neurologie pentru o nevralgie faciala pe partea dreapta. Aceasta cercetare subliniaza
importanta cunostintelor anatomice precise pentru neurochirurgi si radiologi, care
trebuie sa evalueze cu atentie relatiile spatiale dintre artere si nervul trigemen pentru
a identifica sursele potentiale de compresie si a planifica tratamente eficiente.

Cercetarile privind studiul anatomic in sfera neurologica au continuat cu studii
privind nervul optic si diverse patologii. Studiul "Jianu DC, Jianu SN, Petricé L, Motoc
AG, Dan TF, Lazureanu DC, Munteanu M. Particularitatile clinice si imagistice
Doppler color ale unui pacient cu arterita oculta cu celule gigant care prezinta
neuropatie optica ischemica anterioara arteriala. Rom J Morphol Embryol.
2016;57(2):579-83" isi propune sa arate rolul esential al imagisticii Doppler color (CDI)
a vaselor orbitare pentru elucidarea rapida (mai putin de treizeci de minute) a
mecanismului arteritic al AION la pacientul nostru cu caracteristici oftalmologice
echivoce ale A-AION. In urma acestui subiect, studiul "Stanca HT, Suvac E, Munteanu
M, Jianu DC, Motoc AGM, Rosca GC, Boruga O. Giant cell arteritis with arteritic
anterior ischemic optic neuropathy. Rom J Morphol Embryol. 2017;58(1):281-285"
isi propune sa investigheze caracteristicile oftalmologice si sistemice, constatarile
ecografice ale vaselor orbitare si ale arterelor superficiale temporala si carotida si
datele TAB la un pacient cu AION stang, care ne-au ajutat sa diferentiem rapid AION
arteritic nou diagnosticat de AION non-arteritic. Aceasta deoarece A-AION necesita
tratament imediat cu glucocorticoizi, pentru a proteja ambii ochi de orbire.

Urmatorul studiu, "Andrei F, Motoc AG, Didilescu AC, Rusu MC. Un studiu de
tomografie computerizata 3D cu fascicul conic al procesului stiloid al osului
temporal. Folia Morphol (Warsz). 2013 Feb;72(1):29-35", isi propune sa investigheze

lungimea si orientarea tridimensionala si sa detalieze variatile morfologice ale



procesului stiloid. Studiul de fata indica faptul ca o crestere a unghiului sagital este
asociata cu o crestere a lungimii PS.

In ceea ce priveste a doua directie principala de cercetare pe care am abordat-
0, cercetarea in obstetrica si ginecologie, aceasta s-a axat pe mai multe subiecte, cum
ar fi sarcina in era COVID-19, studiul diferitelor patologii ale sarcinii, cum ar fi nasterea
prematura sau restrictia de crestere fetald, si studiul patologiei ginecologice, cum ar fi
infertilitatea si cancerele ginecologice.

Acest subcapitol care prezinta cercetari privind complicatile sarcinii si
neonatale legate de pandemia COVID-19 acopera mai multe subiecte, cum ar fi
transmiterea verticald a SARS-CoV-2, riscurile vaccinarii si motivele ezitarii acesteia,
dezbaterile privind nutritia si sanatatea mintala a femeilor insarcinate in contextul
pandemiei.

Primul studiu, "Citu IM, Citu C, Gorun F, Sas |, Tomescu L, Neamtu R, Motoc
A, Gorun OM, Burlea B, Bratosin F, Malita D. Imunogenitatea in urma administrarii
vaccinurilor BNT162b2 si Ad26.COV2.S COVID-19 in populatia gravida in timpul
trimestrului al treilea. Virusi. 2022 Feb 2;14(2):307" s-a axat pe studierea efectelor
sale asupra sarcinii normale, precum si pe analiza motivelor pentru care femeile
insarcinate refuza vaccinarea. Acest studiu pledeaza pentru ca femeile insarcinate sa
se vaccineze impotriva COVID-19 si pentru dezvoltarea de campanii specifice pentru
a aborda factorii de ezitare. Aceasta cercetare subliniaza necesitatea critica de a oferi
imunizarea Tmpotriva COVID-19 intregii comunitati, inclusiv femeilor insarcinate care
pot avea preocupari legate de vaccin. Un alt studiu privind efectele vaccinarii impotriva
COVID-19 la femeile gravide a fost "Citu IM, Citu C, Gorun F, Motoc A, Gorun OM,
Burlea B, Bratosin F, Tudorache E, Margan MM, Hosin S, Malita D. Determinants of
COVID-19 Vaccination Hesitancy among Romanian Pregnant Women. Vaccines
(Basel). 2022 Feb 10;10(2):275". Acest studiu a stabilit ca riscul de avort spontan dupa
imunizarea cu MRNA COVID-19 in timpul primului trimestru de sarcina este similar cu
riscul la femeile gravide nevaccinate. Mai recent, am dorit sa investighez aspecte
legate de nutritia Tn timpul sarcinii in contextul pandemiei. Studiul "Citu IM, Citu C,
Gorun F, Sas I, Bratosin F, Motoc A, Burlea B, Rosca O, Malita D, Gorun OM. Riscul
de avort spontan nu creste in urma vaccinarii cu mRNA COVID-19 in primul
trimestru. J Clin Med. 2022 Mar 18;11(6):1698" determina prezenta anemiei feriprive

n sarcinile asociate cu infectia SARS-CoV-2.



Mai mult, un alt studiu pe tema nutritiei in sarcind in contextul pandemiei
COVID-19 "Citu IM, Citu C, Margan MM, Craina M, Neamtu R, Gorun OM, Burlea B,
Bratosin F, Rosca O, Grigoras ML, Motoc A, Malita D, Neagoe O, Gorun F. Calcium,
Magnesium, and Zinc Supplementation during Pregnancy: Valoarea aditiva a
micronutrientilor asupra raspunsului imun matern dupa infectia SARS-CoV-2.
Nutrienti. 2022 Mar 30;14(7):1445".  Studiul urmareste datele privind efectul
magneziului si al suplimentelor nutritive care contin magneziu asupra raspunsului imun
la infectia cu SARS-CoV-2 la femeile insarcinate. Acesta a urmarit, de asemenea,
diferentele in rezultatele sarcinii in functie de suplimentele luate in timpul sarcinii.
Acest studiu si-a atins obiectivul principal de investigare a impactului magneziului si al
suplimentelor nutritive care contin magneziu asupra raspunsului imun dupa infectia cu
SARS-CoV-2 la femeile insarcinate si a determinat unele diferente importante in ceea
ce priveste rezultatele sarcinii la aceleasi paciente in functie de suplimentele luate in
timpul sarcinii. Tn sfarsit, studiul "Citu C, Gorun F, Motoc A, Sas |, Burlea B, Citu IM,
Biris M, Forga M, Neagoe O, Gorun OM. Prevalenta si factorii de risc ai depresiei
postpartum la femeile din Roméania in doua perioade ale pandemiei COVID-19. J
Clin Med. 2022 Mar 15;11(6):1628". abordeaza un alt aspect de mare interes in modul
in care pandemia afecteaza femeile inséarcinate, si anume bunéstarea psihologica a
acestora. Scopul acestui studiu a fost triplu: sa determine prevalenta depresiei
postpartum, sa compare prevalenta depresiei postpartum in doua perioade diferite din
timpul pandemiei COVID-19 si sa evalueze o posibila asociere intre momentul nasterii
intr-o anumitd perioada a pandemiei si riscul de depresie postpartum. Studiul a
concluzionat ca , pandemia Covid-19 reprezintd un impact asupra sanatatii mintale a
femeilor in perioada postpartum, crescénd in continuare riscul de a dezvolta depresie
postpartum.

in ceea ce priveste patologia asociatd cu sarcina, de-a lungul carierei mele
academice m-am ocupat de subiecte precum nasterea prematura si restrictia de
crestere fetald. in ceea ce priveste nasterea prematura, cercetarile pe care le-am
efectuat s-au axat in principal pe gasirea factorilor de predictie si de risc pentru
nasterea prematura, cu scopul de a concepe masuri de evitare si atenuare a
consecintelor negative ale acesteia.

Studiul "Neamtu RI, Craina M, Dahma G, Popescu AV, Erimescu AG, Citu |, Dobrescu
A, Horhat FG, Vulcanescu DD, Gorun F, Bernad ES, Motoc A, Citu IC. Concentratia

ionilor de metale grele in lichidul amniotic al gravidelor prematura si la termen



din doua orase cu productie industriala diferita. Exp Ther Med. 2022
Feb;23(2):111" a analizat lichidul amniotic al femeilor insarcinate din doua orase mari
din Romaénia cu productie industriala diferita si daca existau disparitati in ceea ce
priveste cantitatile de ioni de metale grele. in continuare, mi-am indreptat atentia catre
studiul markerilor predictivi pentru nasterea prematura. Studiul "Hrubaru |, Motoc A,
Moise ML, Miutescu B, Citu IM, Pingilati RA, Popescu DE, Dumitru C, Gorun F, Olaru
F, Erdelean I, Forga M, Nicolae N, Citu C. The Predictive Role of Maternal Biological
Markers and Inflammatory Scores NLR, PLR, MLR, SlI, and SIRI for the Risk of
Preterm Delivery. J Clin Med. 2022 Nov 26;11(23):6982" isi propune sa determine
valoarea predictiva a raportului neutrofile-limfocite (NLR), a raportului neutrofile-
limfocite derivate (dNLR), a raportului monocite-limfocite (MLR), a raportului
trombocite-limfocite (PLR), a indicelui de imuno-inflamare sistemica (Sll) si a indicelui
de raspuns inflamator sistemic (SIRI), pentru nasterea prematura. in concluzia acestui
studiu, scorurile inflamatorii NLR, dNLR, PLR si MLR masurate pe parcursul celui de-
al doilea si al treilea trimestru de sarcina au prezentat o valoare predictiva ridicata
pentru nasterea prematura. Furtermore,studiul intitulat "Hrubaru I, Motoc A, Dumitru
C, Bratosin F, Fericean RM, Alambaram S, Citu IM, Chicin GN, Erdelean I, Gorun F,
Citu C, Popa ZL. Evaluarea utilitatii hemoglobinei, a scorului HALP, a raportului
FAR si a parametrilor de coagulare ca predictori pentru nasterea prematura.
Copii (Basel). 2023 Mar 8;10(3):527" isi propune sa determine valoarea prognostica a
hemoglobinei, asocierea dintre scorul hemoglobinei, albuminei, limfocitelor si
trombocitelor (HALP) si parametrii de coagulare precum timpul de protrombina (PT),
timpul de coagulare cu tromboplastina partiala activata (aPTT), D-dimerul si raportul
fibrinogen/albumina (FAR) pentru riscul de nastere prematura. Acest studiu a constatat
ca, in timpul celui de-al treilea trimestru de sarcina, nivelurile de hemoglobina, scorul
HALP (care include hemoglobina, albumina, limfocitele si trombocitele) si anumiti
parametri de coagulare, cum ar fi PT, aPTT, D-dimeri si FAR au fost toate variabile
semnificative in calcularea riscului de nastere prematura.

Mai mult, in contextul cercetarii nasterii premature, am studiat si patologia placentara
in acest sindrom. Studiul "Camen 1V, Istrate-Ofiteru AM, Novac LV, Manolea MM,
Dijmarescu AL, Neamtu SD, Radu L, Boldeanu MV, Serbanescu MS, Stoica M, Motoc
AGM, Novac MB, Bujorescu DL. Analiza relatiei dintre aspectele histopatologice

placentare ale nasterii prematura si la termen. Rom J Morphol Embryol. 2022 Apr-
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Jun;63(2):357-367" a stabilit o corelatie intre modificarile histopatologice si
imunohistochimice placentare si nasterea prematura cu restrictie de crestere fetala.

Legat de tema restrictiei de crestere fetala, am participat la elaborarea a doua
studii. Studiul intitulat " Bujorescu DL, Ratiu A, Citu C, Gorun F, Gorun OM, Crisan DC,
Cozlac AR, Chiorean-Cojocaru I, Tunescu M, Popa ZL, Folescu R, Motoc A.
Appropriate Delivery Timing in Fetuses with Fetal Growth Restriction to Reduce
Neonatal Complications: Un studiu de caz-control in Romania. J Pers Med. 2023
Apr 8;13(4):645 " a utilizat un design caz-control si a fost realizat la Clinica de
Obstetrica a Spitalului Municipal de Urgenta din Timisoara. studiul arata beneficiul
nasterii fetusilor Thainte de aparitia valului DV-a absent/reversat, riscul de complicatii
neonatale precoce fiind mai mare in randul sugarilor cu GA < 30 WG a caror nastere
a fost intarziata dupa aparitia UA-AEDF/REDF. Aceste rezultate pot fi utilizate pentru
a dezvolta o noua strategie de gestionare a FGR cu debut precoce.

Obiectivul celui de-al doilea studiu, intitulat "Bujorescu DL, Ratiu AC, Motoc
AGM, Citu IC, Sas I, Gorun IF, Gorun OM, Folescu R, Gurgus D. Placental pathology
in early-onset fetal growth restriction: insights into fetal growth restriction
mechanisms. Rom J Morphol Embryol. 2023 Apr-Jun;64(2):215-224 " , a fost de a
scruta patologiile placentare in sarcinile afectate de FGR cu debut precoce, punand
accentul pe o analiza comparativa intre cohortele cu si fara preeclampsie (PE). Acest
studiu ofera o perspectiva importanta asupra leziunilor placentare observate la
pacientii cu FGR cu debut precoce, subliniind in special asocierea cu malperfuzia
materna.

A doua linie principala de cercetare se incheie cu prezentarea generala a
studiilor efectuate in domeniul patologiei ginecologice. Cercetarea ginecologica s-a
bazat pe doi piloni importanti, cancerele ginecologice si infertilitatea. In ceea ce
priveste cancerele ginecologice, am participat la elaborarea mai multor studii privind
cancerul mamar. In primul studiu, "Moise M, Buruian MM, llie C, Zamfir CL, Folescu
R, Motoc AG. Expresia receptorilor de estrogen si progesteron in tumorile
glandei mamare. Rom J Morphol Embryol. 2013;54(4):961-8", am studiat expresia
receptorului de estrogen si a receptorului de progesteron in tumorile maligne,
incercand sa identificam fenotipurile corespunzatoare in functie de prezenta acestor
tumori. Combinarea rezultatului pentru ER/PR a condus la definirea mai multor
fenotipuri tumorale cu rata de raspuns diferita la terapia hormonala, in special in

neoplasmul mamar avansat sau metastaze. Al doilea studiu, "Ghiulai R, Avram S,
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Stoian D, Pavel 1Z, Coricovac D, Oprean C, Vlase L, Farcas C, Mioc M, Minda D, Motoc
A, Szuhanek C, Danciu C, Soica C, Sima L. Lemon Balm Extracts Prevent Breast
Cancer Progression In Vitro and In Ovo on Chorioallantoic Membrane Assay. Evid
Based Complement Alternat Med. 2020 Apr 14;2020: 6489159", isi propune sa
repurteze utilizarea traditionala a balsamului de 1amaie. In fine, studiul "Sava A, Costea
CF, Vatavu R, Grigore M, Turliuc MD, Dumitrescu GF, Eva L, Motoc AGM, Stan ClI,
Gavril LC, Scripcariu SI. Metastaze cerebrale cu originea in cancerul mamar:
analiza clinico-patologica si profil imunohistochimic. Rom J Morphol Embryol.
2021 Apr-Jun;62(2):435-444", isi propune sa analizeze caracteristicile clinico-
patologice si imunoprofilul BM originare din BC pentru a identifica factorii de risc pentru
aparitia acestor neoplazii.

In ceea ce priveste cealaltd temé& pe care am abordat-o in cadrul cercetarii mele
in domeniul ginecologiei, respectiv infertilitatea, am participat in calitate de coautor la
studiul "Citu C, Gorun F, Motoc A, Sas |, Gorun OM, Burlea B, Serban DM, Neamtu
R, Citu IM. Histeroscopia ca instrument primar in explorarea si tratamentul
infertilitatii: Experienta unui singur centru in vestul Romaniei. Diagnostics
(Basel). 2021 Oct 16;11(10):1917". Scopul acestui studiu a fost de a evalua
constatarile histeroscopice in randul femeilor care s-au prezentat la unitatea noastra
de asistenta medicala de gradul Il cu infertilitate inexplicabila.

Capitolul 1 prezinta, de asemenea, cateva dintre numeroasele studii la care am
participat ca parte a activitatii mele de cercetare secundara.

Capitolul 1 ofera in continuare o prezentare generala a tuturor eforturilor stiintifice
postdoctorale pe care le-am intreprins, acoperind un spectru larg de radiologie
medicala si imagistica. Eforturile mele de cercetare postdoctorala au cuprins diverse
teme dincolo de obiectivul principal, ramificandu-se in domenii suplimentare. Aceste
interese secundare de cercetare au extins domeniul de cercetare pentru a cuprinde
diverse aspecte ale bolilor infectioase, precum si studii legate de domeniul oncologic
si de bolile rare.

Capitolul 2 ofera o perspectiva asupra progreselor si realizarilor academice care
mi-au caracterizat cariera. Calitatea activitatilor didactice/profesionale este legata de
urmatoarele repere:

e Asistent universitar la Catedra | Anatomie a U.M.F. Timisoara din
15.02.1991;
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e Asistent universitar la Catedra de Anatomie a Universitatii "Vasile Goldis"
Universitatea din Arad, 1991 - 1994;

e Dela 01.10.1998, promovat, prin concurs, conferentiar

¢ Din 01.10.2003 a promovat, prin concurs, profesor asociat, la disciplina |
Anatomie si embriologie.

e De la 01.10.2007 promovat, prin concurs, profesor universitar, post pe
care lucrez in prezent.

De-a lungul mandatului meu academic, am participat activ la adaptarea si
modernizarea activitatilor didactice, aliniindu-le la standardele si modelele europene si
internationale contemporane. Am contribuit la elaborarea de materiale didactice si la
crearea de noi cursuri. In plus, mi-am asumat rolul de coordonator pentru studenti,
medici rezidenti si doctoranzi. In plus, am fost implicat in comisiile responsabile pentru
examenele de specialitate, examenele primare si examenele de licenta, subliniind
angajamentul meu fata de excelenta academica si mentorat.

Capitolul 3 abordeaza dezvoltarea mea profesionala postdoctorala si realizérile
mele notabile. Am parcurs toate etapele de formare medicala pe baza de concurs
(secundar, specialist, apoi primar obstetrica-ginecologie). Interesul meu pentru
cunoasterea in domeniul obstetricii si ginecologiei este dovedit si de participarea mea
la numeroase cursuri si manifestari stiintifice. Activitatea mea de medic, pe care am
desfasurat-o si o practic cu mare pasiune si daruire, a fost si continua sa fie bine
apreciata de colegi, studenti si pacienti.

Capitolul 4 prezinta planurile mele pentru evolutia si dezvoltarea carierei mele
didactice si de cercetare. Predarea este o profesie nobila, care poate fi obtinuta doar
cu dedicatie si pasiune. Mentinerea, imbunatatirea si dezvoltarea calitatii de profesor
se poate realiza numai prin dezvoltare personala, care se naste dintr-o motivatie
arzatoare si o dorinta interioara puternica de imbunatatire continua. Prin urmare,
trebuie sa continui cercetarea in domeniul obstetricii-ginecologiei si anatomiei,
impreuna cu dezvoltarea practicilor clinice si stiintifice actuale si viitoare.

Integrarea absolventilor pe piata fortei de munca din domeniul medical, prin
utilizarea competentelor dobéandite in timpul studiilor, este o mare realizare a
activitatilor universitare. Prin urmare, este important sa se adapteze oferta
educationala la cerintele de calitate si performanta ale medicinei moderne. Personal,
aceasta inseamna formare profesionala de inalt nivel. Este imperios necesar sa se

dezvolte continuu metoda de formare a studentilor in domeniul obstetricii si
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ginecologiei, spre predarea si invatarea conceptelor de specialitate in conformitate cu
standardele europene si internationale.

Prin viitoarea coordonare a tezelor de doctorat, cred ca voi putea stimula
activitatea noilor doctoranzi, ceea ce va conduce la diseminarea rezultatelor cercetarii
doctorale Tn mediul stiintific, atat la nivel national, cat si international. Nu in ultimul rand,
aceasta oportunitate va contribui si la cresterea vizibilitatii Universitatii. Colaborarea
interdisciplinara, cercetarea multidisciplinara si inovatoare bazata pe dovezi sunt in
centrul dorintei mele de a putea indruma si ajuta viitorii doctoranzi.

Referintele bibliografice, utilizate pentru a descrie activitatile de cercetare

descrise in sectiunile anterioare, pot fi gasite la sfarsitul acestei lucrari.
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