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N otivarea cercetirii:
'€a cercetarii.

Incidenta cancerului este in continua crestere la nivel mondial, iar tratamentele
oricologice moderne, desi eficiente, induc multiple efecte adverse sistemice si locale.
Dintre acestea, complicatiile oro-dentare constituie un aspect important, avand un impact
semnificativ asupra calitatii vietii Pacientilor. Studiile actuale evidentiaza o prevalents
ricicata a leziunilor mucoasei orale |g pacientii cu tratament chimioterapic, ins3 corelatiile
dintre microbiomul oral, parametrii hematologici si factorii de risc individuali nu sunt pe
deolin elucidate.

Lucrarea de fata isi propune s3 analizeze particularitatile modificarilor microbiene orale
inzinte Si pe parcursul tratamentului chimioterapic, utilizand tehnici moderne de
metagenomics si secventiere a ADN-ului salivar folosind tehnologia Oxford Nanopore
(Technologies (ONT), United K Oxford} si MinlON Mk1B instrument (ONT, Oxford, UK).
Acisst aspect este esential pentru Intelegerea mecanismelor patogenice care stau la baza
corplicatiilor orale $i pentru dezvoltarea unor strategii eficiente de preventie si
Maragement interdisciplinar.

Un aspect important a cercetarii este influenta parametrilor hematologici $i a claselor de
tratament asupra implicatiilor orale oferind astfel o perspectivd complexa asupra factorilor
care: contribuie la aparitia si severitatea efectelor adverse ale chimioterapiei asupra
cav tatii orale.

cliniz oral de preventie si interventie precoce in cadrul terapiei oncologice, evidentiind
necusitatea unei colaborari intre medicul oncolog si medicul dentist.
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Da'e despre evolutia cercetarii, congrese si conferinte la care s-au prezentat date
stii €tifice din teza coordonata
== === 0N leza coordonata

impactului chimioterapiei asupra sanatatii orale ia pacientii oncologici printr-o abordare
complexa: analiza microbiomului oral, evaluarea cunostintelor si practicilor pacientilor
privind preventia complicatiilor orale, precum si posibilele corelatiile intre parametrii
hematologici, clasele de tratament, indici de igiend oro-dentars cy prevalenta leziunilor
muc dasei orale.

n primul studiu, un follow-up longitudinal de $ase luni, a evidentiat ¢4 respectarea
unui protocol de igiena orald a fost un factor predictiv independent impotriva aparitiei

imbunétatire a indicilor de igiend dentard comparativ cu pacientii non-aderenti la protocol,
Este avidents importanta educarii paci
confirmand necesitatea introducerii unui protocol clinic care sa cuprinda solutii saline

comtinate cu bicarbonat de sodiy pentru a limita incidenta complicatiilor orale.




chimioterapiei. Aceste rezultate sustin  necesitatea dezvoltarii unor programe
¢ducationale structurate si a colaborarii interdisciplinare medic oncolog-medic dentist
¢ stfel incat aspectele legate de preventia si tratamentuy| complicatiilor oro-dentare s3 fie
integrate eficient in managementul pacientuluj oncologic.

Ultirmul studiu, un studiy pilot bazat Pe€ secventierea ADN-ului salivar pentry
ir dentificarea bacteriilor orale folosind 16 S Barcording Kit 1-24 (SQK-16S024, Oxford
Nanopore Techno!ogies(ONT), Oxford , UK), a investigat modificarile microbiomului oral
l& pacientii supusi chimio- $i imunoterapiei. Rezultatele au indicat alterari semnificative
ale microbiomului oral cy implicatii in severitatea si evolutia complicatiilor mucoasei orale.
Rszultatele deschid noi perspective asupra rolului microbiotei orale in patogenia leziunilor
orale si necesitatea continuarii cercetarilor cu scopul initierii  unor strategii terapeutice
porsonalizate.

In calitate de medic dentist doctorand:

" In cadrul Conferintei Nationale Multidisciplinara de Oncologie in Practica
Medicala, Bucuresti, 18-20 Mai, 2023, am susfinut o prezentare pe tema
rezuitatelor preliminare din studiul ~Knowledge, Attitudes, and Practices Related to
Prevent Oral Complications During Chemotherapy Among Patients Attending an
Oncology Clinic in Romania”.

Api ecierea conducitorului de doctorat in ceea ce priveste datele stiintifice din tezs

Preocupdrile actuale de cercetare la nivel mondial se focuseaza pe una dintre cele
mai agresive si complexe entitati medicale, si anume neoplazia. Cancerul reprezints o
tem3 de interes, atat pentru cercetétori, dar si pentru clinicieni. Prezenta teza de doctorat
derronstreaza un nivel ridicat al competentelor academice dobandite si de cercetare,
docloranda reunind intr-o sinteza teoretica si aplicativa, aspecte care aduc in prim plan
part cularitati legate de implicatiile, modificarile survenite si preventia acestora, la nivelul




'Mucoasei orale ca urmare a tratamentului chimioterapic utilizat in vederea tratamentulyi
‘umorilor solide.

Prezenta teza de doctorat este axatd pe evaluarea incidentei modificarilor orale
survenite in cazuyl pacientilor oncologici, respectiv cuantificarea gradului de mucozita,
find cunoscuts drept cel mai frecvent efect secundar localizat |g nivelul mucoasei orale.
$tudiul prospectiy $i protocolul aplicat in cazul subiectilor inclusi in studiu, a avut drept
Scop evaluarea, educarea $i urmdrirea impactului asupra pacientilor timp de 24 de luni.
O aitg directie de cercetare a tezei cuprinde identificarea gradului de Cunoastere in randul
pacientilor oncologici, a risculyi modificarilor survenite Ia nivel oral in timpul tratamentulyi
u'mat, cat si a masurilor de preventie aplicate.

ADN-ului salivar pentru indentificarea bacteriilor orale folosind 16 S Barcording Kit 1-24
(SQK-165024, Oxford Nanopore Technologies(ONT), Oxford , UK), a investigat
modificérile microbiomului oral Ia pacientii supusi chimio- sl imunoterapiei.

Prezenta teza de doctorat contine date stiintifice bazate pe studii de mare
ac ualitate, elocvente in domeniyl mentinerii sénatétii orale a pacientilor oncologici siare
ca deziderat major implementarea unui sistem de Mmanagement integrat, multidisciplinar,
in care medicina orals isi revendicad locul Pe care ar trebui sa-1 detina in terapia
neoplazica.
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