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Aprobat Consiliul Facultății de Farmacie 03.03.2025 

 

TEMATICA ȘI BIBLIOGRAFIA PENTRU EXAMENUL DE LICENȚĂ 

Sesiunea septembrie 2025/februarie 2026 

Programul de studii: COSMETICĂ MEDICALĂ ȘI TEHNOLOGIA  PRODUSULUI 

COSMETIC 

TEMATICA 

1. Substanțe anorganice utilizate în produse cosmetice și dermato-cosmetice (3, pag. 13-80) 

2. Alcooli și fenoli utilizați în produse cosmetice și dermato-cosmetice (3, pag. 81-99; 107-

132) 

3. Acizi carboxilici și hidroxiacizi utilizați în produse cosmetice și dermato-cosmetice (2, 

pag. 4-109) 

4. Antibiotice și antimicotice cu administrare topică (1, pag. 77-94; 145-160) (4, pag. 114-

119; 120-127; 155-179; 180-184; 189-196; 199-240; 246-248) 

5. Materii prime şi aditivi utilizaţi în preparatele cosmetice şi cosmetice-farmaceutice lichide 

pentru aplicaţii cutanate (5, pag. 305-309, pag. 319-324, pag. 328-329).  

6. Ape aromatice cu aplicaţii cosmetice (5, pag. 358-360, pag. 366-367) 

7.  Soluţii bucofaringiene cosmetice şi cosmetice-farmaceutice (ape de gură) (5, pag. 416-

418) 

8. Preparate cosmetice şi cosmetice-farmaceutice lichide pentru aplicaţii cutanate (5, pag. 

433-441) 

9. Preparate cosmetice şi cosmetice-farmaceutice obţinute prin extracţie din produse vegetale 

(5, pag. 443-446, pag. 449-455) 

10. Preparate cosmetice şi cosmetice-farmaceutice sub formă de emulsii (6, pag. 154-156, pag. 

200-221, pag. 222-224) 

11. Preparate cosmetice şi cosmetice-farmaceutice sub formă de lipozomi (6, pag. 311-312, 

pag. 316-317, pag. 382-385) 

12. Preparate cosmetice şi cosmetice-farmaceutice semisolide pentru aplicaţii cutanate 

(unguente, creme, hidrogeluri, paste) (6, pag. 715-749) 

13. Preparate cosmetice şi cosmetice-farmaceutice sub formă de pudre (7, pag. 176-178) 

14. Cerate labiale (6, pag. 1059-1063) 

15. Echipamente pentru tratamente dermatocosmetice, produse pentru curățire, hidratare, 

hrănire, tonifiere, protecție; produse și proceduri de întreținere: demachiere, vaporizare, 
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exfoliere, masaj, mască; produse și proceduri corective (ex. microdermoabraziune, 

electroporație, etc) 

16. Compoziția și formularea produselor de cosmetică decorativă (1): pudre, fonduri de ten 

(11, cap. 2, 9, 10) 

17. Compoziția și formularea produselor de cosmetică decorativă (2): produse pentru 

machiajul ochilor (11, cap. 2, 9, 10) 

18. Compoziția și formularea produselor de cosmetică decorativă (3): rujul și glossul (11, cap. 

2, 9, 10) 

19. Produse pentru întreținerea curentă a feței: curățire, hidratare, hrănire, tonifiere, protecție, 

demachiante, apa micelară, loțiuni tonice, produse cosmetice hidratante, creme cu SPF, 

creme depigmentante (12 pag. 39, 104, 148-149), (13 pag. 48, 52), 14 pag. 45, 123-128) 

20. Produse și proceduri de întreținere: demachiere, exfoliere, mască, masaj (12 pag. 22) (14 

pag. 107, 124) 

21. Produse și proceduri corective: produse antivergeturi si anticelulitice, criolipoliza, 

microdermoabraziunea (12 pag. 62), (13 pag. 15-16, 25) 

22. Produse cosmetice regeneratoare epidermice – peeling-ul (12 pag. 22-24) 

23. Produse cosmetice pentru întreținerea părului. Șampoane și tratament regenerator, produse 

farmaceutice antialopeciante (13 pag. 74-77), (15(2) pag. 124, 493) 

24. Diagnosticul de ten, biometrie cutanată; produse și echipamente dermatocosmetice (8 

pag.157-162, 247-253) (9 pag. 84-104) 

25. Leziuni elementare cutanate, noțiuni generale de acnee, rozacee, psoriazis, vitiligo, 

fotoîmbătrânire; Infecții și infestații (16, pag. 13-45, 71-136, 215-241, 283-336) 

26. Dosarul produsului cosmetic (17 pag. 30-50), (18). Eșantionarea și analiza de laborator a 

produsului cosmetic (17 pag. 50-54), (18) 

27. Spectrometria de absorbție în ultraviolet și vizibil (19 pag. 39-48), (20 pag. 296-314) 

28. Metode separative. Cromatografia de lichide pe coloană (19 pag. 193-194, 205-216, 233-

238, 243-246, 248-249), (20 pag. 17-21, 55-58, 65-76). Cromatografia pe strat subțire (19 

pag. 198-204) (20, pag 174-181, 188-191) 

29. Specii vegetale şi principii active cu relevanţă dermato-cosmetică: prezentare botanică, 

elemente de structură chimică, mecanism de acţiune şi utilizări. Capitole: flavonoide, 

taninuri, cumarine, lignani, uleiuri volatile, rezine, gudroane (21, pag. 37-127). Specii 

vegetale și principii active cu relevanță dermato-cosmetică : elemente de structură 

chimică, mecansim de acțiune și utilizări. Capitole : lipide, glucide, saponine, alcaloizi, 

vitamine și provitamine (21, pag. 128-220)  
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30. Specii vegetale și principii active utile în managementul fitoterapeutic al afecțiunilor 

cutanate: foliculita și furunculoza, acneea, tratamentul rănilor, diferite dermatite și 

eczeme, dermatita atopică, psoriazisul, urticaria, dermatita solară (21, pag. 221-240) 

31. Asigurarea igienei și a măsurilor profilactice (22, pg. 25-93, 103-157, 161-165, 176) (23, 

24, 25) 

32. Principii de marketing (26, pag. 95-138). Legislația produsului dermato-cosmetic (23, pag. 

1-12) (25, pag. 13-16) 

33. Morfologia și structura bacteriană (27 pag. 19-38). Fiziologia bacteriană (27 pag. 39-55). 

Patogenitate microbiană (27, pag. 91-96) 

34. Infecția. Patogenia infecțiilor, etapele evolutive și noțiuni de epidemiologie (27 pag. 169-

187) 

35. Microorganisme care produc infecții cutanate (28 pag. 5-15 ; 15-26 ; 108-113). 

Microorganisme patogene identificate în produsele cosmetice (28 pag. 46-66 ; 102-108 ; 

120-126) 

36. Cosmetovigilența: definiție și reglementări. Reacții adverse la ingredientele produselor 

cosmetice și sisteme de raportare ale reacțiilor adverse 
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