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301ND

DIETOTERAPIA SI 

PARTICULARITATI DE INGRIJIRE 

IN PATOLOGIA CHIRURGICALA

DS 1 1 2 E 14 14 2

302ND

DIETOTERAPIA SI 

PARTICULARITATI DE INGRIJIRE 

IN PATOLOGIA INFECTIOASA. 

DIETOTERAPIA IN INTOLERANTE 

SI ALERGII ALIMENTARE. 

DS 1 1 2 C 14 14 2

303ND

DIETOTERAPIA SI 

PARTICULARITATI DE INGRIJIRE 

IN PATOLOGIA ENDOCRINA

DS 2 2 4 E 28 28 4

304ND

STIINTELE COMPORTAMENTULUI. 

SOCIOLOGIE MEDICALA. 

PSIHOLOGIE MEDICALA

DC 1 1 2 C 14 14 2

305ND
IGIENA ALIMENTATIEI SI 

SIGURANTA ALIMENTULUI
DS 1 1 2 E 14 14 2

306ND BIOSTATISTICA DC 1 1 2 C 14 14 2

307ND
TEHNOLOGIE ALIMENTARA - 

GASTROTEHNIE
DS 1 2 4 C 14 28 4

308ND

DIETOTERAPIA SI 

PARTICULARITATI DE INGRIJIRE 

IN AFECTIUNI METABOLICE SI 

NUTRITIONALE

DS 2 2 4 E 2 2 3 E 56 56 7

309ND

DIETOTERAPIA SI 

PARTICULARITATI DE INGRIJIRE 

IN PATOLOGIA MEDICALA.  

DIETOTERAPIA IN PATOLOGIA  

NEUROLOGICA SI PSIHIATRICA. 

DIETOTERAPIA SI 

PARTICULARITATI DE INGRIJIRE 

IN PATOLOGIA NEOPLAZICA

DS 2 2 4 E 3 3 5 E 70 70 9

310ND
FITOTERAPIE. NUTRITIE 

VEGETARIANA
DS 1.5 1.5 2 E 21 21 2

311ND
SANATATE PUBLICA SI 

MANAGEMENT 
DD 1 1 2 E 14 14 2

312ND NUTRITIE COMUNITARA DS 1 1 2 E 14 14 2

313ND

LEGISLATIE, PRINCIPII DE 

ADMINISTRATIE SI ORGANIZARE 

A SERVICIILOR DE NUTRITIE

DS 1 1 2 E 14 14 2

314ND
METODOLOGIA CERCETĂRII 

ŞTIINŢIFICE
DC 1 1 2 C 14 14 2

315ND
BIOETICA SI DEONTOLOGIE 

MEDICALA
DC 1 1 2 C 14 14 2

316ND CONSILIERE IN NUTRITIE DS 1 1 2 E 14 14 2

317ND STAGIU PROFESIONAL. DS 2 C 160 2

119ND

PRACTICA DE SPECIALITATE 

ANUALA PENTRU INSUSIREA 

UNOR DEPRINDERI SI 

COMPETENTE MEDICALE. 

ABILITATI PRACTICE*

2 C 90 2

318ND
PREGĂTIREA LUCRĂRII DE 

LICENŢĂ
DS 2 2 2 2 C 56 4

319ND
ALIMENTATIA IN CHIRURGIA 

METABOLICA
DS

320ND
DIETOTERAPIA: TRECUT, 

PREZENT SI VIITOR
DS

321ND

IMPACTUL STILULUI DE VIATA DIN 

COPLIARIE ASUPRA STARII DE 

SANATATE A ADULTULUI

DS

322ND NUTRITIE PREVENTIVA DS

12.5 15.5 13 15 357 677

323ND

INTERPRETAREA 

INVESTIGAŢIILOR PARACLINICE
DFA 1 1 2 C 14 14 2

324ND CHIRURGIA OBEZITĂŢII DFA 1 1 2 C 14 14 2

Total an universitar  

(28 săptămâni)

*Practică de specialitate. Abilități practice: Stagiul se va desfășura în gărzi: 9 gărzi x 10 ore = 90 ore. Orele de gardă nu sunt incluse în cele 28 de ore/săptămână. Se noteaza cu admis/respins **Discipline 

optionale: se alege cel putin 1 din 2, aceasta devenind obligatorie.     

DS – disciplină de specialitate; DC – disciplină complementară;  DD – disciplină de domeniu; DFA - disciplină facultativă.

E – examen; C – colocviu; Cs.- curs; L.P. – lucrări practice, CST(ECTS) – credite de studiu transferabile

Cod 

disciplină
Tip

Semestrul I (14 săptămâni) Semestrul II (14 săptămâni)

30
7 E  

6 C

0.5

0.5

Discipline optionale** (la alegere 1 din 2)

7

7

2

2

0.5

RECTOR,    PRORECTOR DIDACTIC,    DECAN  

Prof. Univ. Dr. Octavian Crețu    Prof. Univ. Dr. Daniel Lighezan    Prof. Univ. Dr. Bogdan Timar

60
TOTAL ORE / CREDITE / SEMESTRU / AN 28 28 1034

Discipline facultative

TOTAL GENERAL
30

5 E  

5 C

NIVELUL DE REGLEMENTĂRI SECTORIAL
CREDITE DE STUDIU 

TRANSFERABILE
60 (OBLIGATORII-OPŢIONALE)

FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINĂ 
TITLUL 

ABSOLVENTULUI
LICENTIAT IN NUTRITIE SI DIETETICA 

DOMENIUL DE STUDII SĂNĂTATE DURATA STUDIILOR 3 ANI

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT – ANUL III 
2025-2026

UNIVERSITATEA
UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ŞI 

FARMACIE „VICTOR BABEŞ” TIMIŞOARA
SPECIALIZAREA NUTRITIE SI DIETETICA

0.5

7

7C

2

2


